
　飛鳥坐神社の石段下、右手の道路沿いに筆供養のための「筆
塚」が立っている。先代の宮司の飛鳥弘訓氏は、昭和４５年ご
ろから筆塚建立の計画を立てておられたが、昭和５１年末に逝
去され、ご子息の飛鳥弘文氏が意志を受け継いで昭和５２年
1 月１５日に建立、除幕された。供養のために塚には使い古した
筆が埋められ、参加者には神社の準備された「筆」が記念に配
られた。石碑の「筆塚」は犬養先生が揮毫された。万葉集の
中には「筆」という言葉はなく、日本に現存する最古のものは「天
平筆（雀頭筆）」であるとされており、正倉院に残されているそ
うだ。「筆」は筆記具であったと思われるが、平安期には女性
の眉や紅やお歯黒にも筆が使われた。筆も今は筆ペンなどもあ
り、気軽に書を楽しめるようになった。

　明日香村の皆さまも身近な川原寺で「筆を持ち」写経体験をなさるのはいかが…。

「みんなで歌おう童謡唱歌」の会は、毎月第 1 木曜日（11 時～正午）に開催しています。
次回の万葉植物野外講座は９月１日（日）です。詳しくはHPをご覧ください。

筆塚碑
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＜営業時間＞
１０時〜２０時

最終受付　１９時３０分

太子の湯 月 火 水 木 金 土 日さらら 大海人
女 男 1 2 3 4
男 女 5 6 7 8 9 10 11
女 男 12 13 14 15 16 17 18
男 女 19 20 21 22 23 24 25
女 男 26 27 28 29 30 31

休館日：■■

あすかゆったり

イベントカレンダー

●かぐのみフラダンス
　毎週火曜日　１１時〜正午（※８月１３日は中止）
●かぐのみヨガ教室
　毎週水曜日　１３時３０分〜１５時
●かぐのみ体操教室
　毎週金曜日　１３時３０分〜１４時３０分
●健康マージャン教室
　※詳しくはセンター受付までお尋ねください。
●定期更新／新規受付　８月2 ８日（水）～　　　　
　村民高齢者３，０００円／村民大人５，０００円　
　村外高齢者３，３００円／村民大人５，５００円
● ほぐし屋　楽楽
　施術可能日は、ほぐし屋楽楽掲示板およびセンター受付
までお尋ねください。

　入れ墨・タトゥーのある方、泥酔の方のご入浴は固くお
断りします。

明日香村健康福祉センターたちばな
明日香村大字立部７４５番地　☎５４-５３３０

＊女湯限定 （白湯）＊　　　　　　　　　　
●８月11日（日）　スカイミントの湯　　　
　あせも、肩こり、神経痛、疲労回復、冷え性、
腰痛などに対する効果がある、さわやかな
お湯です。
●８月25日（日）　健美泉
　香り豊かな薬湯で、じっくり身体を温め血行促進の効果
があり、痛みをやわらげます。

●佐々木　慈瞳さん講演会
　時々健康福祉センターでお話に参加されたり、相談に乗ったりされている佐々木慈瞳さんによる講演会を開催します。

【日　時】　９月１３日（金）１０：００〜１１：３０
【場　所】　健康福祉センター　２階　かんなびホール
【講　師】　佐々木　慈瞳（ささき　じとう）さん
　　　　　（公認心理師・僧侶）

【演　題】　「よくいきはじめ」
【定　員】　１００名（予定）
【参加費】　無料
【その他】　 聴講を希望される方には、９月３日（火）から、

総合案内所で整理券を配布します。

万葉だより・太子の湯
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