
▲電子図書室▲図書室蔵書検索

【一般書】新着図書案内 お話し会のご案内
『陰流苗木－芋洗河岸〈１〉』�『陰流苗木－芋洗河岸〈１〉』� 佐伯泰英　光文社佐伯泰英　光文社
『入舟長屋のおみわ　長屋の危機』『入舟長屋のおみわ　長屋の危機』�山本巧次　幻冬舎�山本巧次　幻冬舎
『幸せへのセンサー』�『幸せへのセンサー』� 吉本ばなな　幻冬舎吉本ばなな　幻冬舎
『お帰りキネマの７神様』�『お帰りキネマの７神様』� 原田マハ　文藝春秋原田マハ　文藝春秋
『あいにくあんたのためじゃない』『あいにくあんたのためじゃない』�柚木麻子　新潮社�柚木麻子　新潮社
『やまと尼寺精進日記』〈１〉～〈３〉�『やまと尼寺精進日記』〈１〉～〈３〉�ＮＨＫ出版ＮＨＫ出版
『われは熊楠』『われは熊楠』� 岩井圭也　文藝春秋� 岩井圭也　文藝春秋
『図書館がくれた宝物』�『図書館がくれた宝物』�ケイト・アルバス　徳間書店ケイト・アルバス　徳間書店
『いつかの約束　１９４５』『いつかの約束　１９４５』� 山本悦子　岩崎書店� 山本悦子　岩崎書店
『ドアのむこうの国へのパスポート』『ドアのむこうの国へのパスポート』
� トンケ・ドラフト　岩波書店� トンケ・ドラフト　岩波書店

その他随時、新着図書を追加しています。その他随時、新着図書を追加しています。

明日香村図書室でお話し会を開催します！明日香村図書室でお話し会を開催します！
９月２１日（土）１４時９月２１日（土）１４時スタート（１５時まで）スタート（１５時まで）

明日香村図書室（キッズルーム）明日香村図書室（キッズルーム）

　今年で４０周年を迎えた「御所おはなしの会」さ　今年で４０周年を迎えた「御所おはなしの会」さ
んによる絵本の読み聞かせや手遊びをみんなで楽しんによる絵本の読み聞かせや手遊びをみんなで楽し
みましょう！みましょう！

※「明日香村図書室」と※「明日香村図書室」と
　「明日香村電子図書室」の　「明日香村電子図書室」の
　蔵書は異なります。　蔵書は異なります。

明日香村図書室
【電話】５４－４４３０　【休室日】月曜日・年末年始（１２／２８～１／４）
【利用時間】（平日）９時～１９時　（土・日・祝日）９時～１７時
【住所】明日香村大字立部７４５番地（健康福祉センターたちばな　１階）　
※�図書の予約・リクエストは図書室のカウンターで随時受け付けています。
　（明日香在住在勤在学の方のみ予約・リクエストできます。）

個
別
健
康
相
談

　
　
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

　

健
診
の
結
果
や
、
日
頃
の
運
動
・
食

事
な
ど
の
生
活
習
慣
で
気
に
な
る
こ
と

を
相
談
で
き
ま
す
。
相
談
希
望
の
方
は
、

電
話
等
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

　
９
月
５
日（
木
）・19
日（
木
）（
要
予
約
）

・
一
人（
一
組
）30
～
40
分
程
度

・
９
時
30
分
～
15
時
30
分
最
終
予
約

【
内
容
】

　

専
門
職
（
管
理
栄
養
士
・
健
康
運
動

指
導
士
等
）に
よ
る
指
導
・
相
談

　

個
別
に
生
活
習
慣
の
改
善
方
法
を
提

案
を
し
ま
す
。

【
場
所
】

　
役
場
相
談
室

【
利
用
料
金
】

　
無
料

【
お
知
ら
せ
】

　

訪
問
に
よ
る
相
談
も
で
き
ま
す
。
ご

希
望
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
健
康
づ
く
り
課　

　
☎
５
４-

５
５
５
０

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
拠
点
活
動

　
　
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

　

今
月
の
健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
拠
点
活

動
日
は
次
の
と
お
り
で
す
。速
歩
ト
レ
ー

ナ
ー
の
貸
出
を
希
望
さ
れ
る
方
は
活
動

日
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】　
９
月
19
日（
木
）

　
　
　
　
９
時
45
分
～
11
時
45
分

【
内
容
】

・
お
で
か
け
健
康
法
の
紹
介

・�

速
歩
ト
レ
ー
ナ
ー
の
貸
出
・
診
断
・

返
却

・
健
康
チ
ェ
ッ
ク

　

血
圧
測
定
、
体
組
成
（
体
脂
肪
や
筋

肉
量
な
ど
）測
定

【
場
所
】　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
　
　
会
議
室
１・
２

【
利
用
料
金
】　
無
料

【
お
知
ら
せ
】

　

活
動
量
計
に
代
わ
り
、
今
年
度
か
ら

速
歩
ト
レ
ー
ナ
ー
を
貸
し
出
し
て
い
ま

す
。

＊�
速
歩
ト
レ
ー
ナ
ー
は
普
通
歩
行
よ
り

も
速
度
が
速
く
脚
筋
力
に
負
荷
が
か

か
る
歩
行
を
カ
ウ
ン
ト
で
き
る
も
の

で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
健
康
づ
く
り
課

　
☎
５
４-

５
５
５
０

明 日 香 村 図 書 室 だ よ り

図書室だより・健康
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▲村ＨＰ
　（申込書）

▲ヘルスカレンダー

集
団
が
ん
検
診
お
よ
び

集
団
特
定
健
診
の
申
込

　
　
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

　

健
康
確
認
や
疾
病
の
早
期
発
見
・
早

期
治
療
に
つ
な
げ
る
た
め
に
、
が
ん
検

診
・
特
定
健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

受
診
方
法
は
個
別
検
診
と
集
団
検
診
の

２
種
類
が
あ
り
、
集
団
健
診
で
は
、
村

が
指
定
す
る
日
時
に
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
受
診
で
き
ま
す
。

　

疾
病
の
早
期
発
見
に
は
、
定
期
的
な

健
診
が
大
事
で
す
。

【
検
診
内
容
】

　

が
ん
検
診
・
特
定
健
診
・
後
期
高
齢

者
健
診
・
歯
周
疾
患
健
診
・
骨
粗
鬆
症

検
診
・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

【
日
時
】

〈
１
日
目
〉11
月
14
日（
木
）

　
①
８
時
30
分　
②
９
時　

　
③
９
時
30
分　
④
10
時

　
⑤
10
時
30
分

〈
２
日
目
〉11
月
15
日（
金
）

　
①
８
時
30
分　
②
９
時　

　
③
９
時
30
分　
④
10
時

　
⑤
10
時
30
分

〈
３
日
目
〉11
月
16
日（
土
）

　
①
８
時
30
分　
②
９
時　

　
③
９
時
30
分　
④
10
時

　
⑤
10
時
30
分

※
各
時
間
の
定
員
は
25
名
で
す
。

【
検
診
場
所
】

　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
申
し
込
み
】

　
９
月
20
日（
金
）～
27
日（
金
）

　
８
時
30
分
～
17
時

　
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

　
健
康
づ
く
り
課
窓
口
・
電
話

※�

各
枠
定
員
に
達
し
次
第
、
受
付
終
了

と
な
り
、
空
き
枠
へ
の
ご
案
内
と
な

り
ま
す
。
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

＊�

申
込
用
紙
は
村
Ｈ
Ｐ
で
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。�

【
問
い
合
わ
せ
】

　
健
康
づ
く
り
課

　
☎
５
４－

５
５
５
０

【
健
診
の
種
類
】

　
詳
細
は
ヘ
ル
ス
カ
レ
ン
ダ
ー（
大
人
の

健
康
づ
く
り
）を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間

　
毎
年
９
月
21
日
は
、
国
際
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
病
協
会
が
世
界
保
健
機
関
と
共

同
で
制
定
し
た「
国
際
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

デ
ー
」
で
あ
り
、
毎
年
９
月
は
「
世
界
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」
と
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

認
知
症
と
は
、
何
ら
か
の
原
因
で
脳

細
胞
の
は
た
ら
き
が
悪
く
な
っ
て
生
じ
、

誰
に
で
も
起
こ
る
可
能
性
の
あ
る
病
気

で
す
。
気
に
な
る
症
状
が
あ
れ
ば
早
期

に
か
か
り
つ
け
医
な
ど
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
周
囲
が
認
知
症
に
つ
い
て
正

し
く
理
解
し
温
か
く
見
守
る
こ
と
が
大

切
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

地
域
で
見
守
り
、
認
知
症
に
な
っ
て

も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
む
ら
づ
く
り
を

目
指
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
健
康
づ
く
り
課

　
☎
５
４-

５
５
５
０

認
知
症
予
防
教
室

　
　
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

　
今
月
の
教
室
は
、「
認
知
症
の
方
の
視

点
を
学
ぼ
う
！
」
で
す
。
動
画
や
カ
ー

ド
ゲ
ー
ム
を
通
し
て
、
認
知
症
の
方
の

世
界
観
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
？
認
知
症

に
な
っ
て
も
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
を

一
緒
に
考
え
る
こ
と
で
、
予
防
に
も
つ

な
が
る
正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
ま

し
ょ
う
。

【
対
象
者
】

　
村
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

【
日
時
】

　
９
月
20
日（
金
）14
時
～
15
時

【
申
込
期
限
】

　
９
月
17
日（
火
）ま
で

【
参
加
費
】

　
無
料

【
場
所
】

　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

　
会
議
室
１・
２

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
５
４-

２
７
４
０

健　康
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会場

▲公社ＨＰ

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
に

来
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

と
は
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
、
介

護
や
福
祉
な
ど
の
専
門
家
な
ど
誰
で
も
、

気
軽
に
集
え
る
場
所
で
す
。

　

今
回
は
、
県
内
で
認
知
症
家
族
会
や

当
事
者
会
と
し
て
活
動
さ
れ
て
い
る
方

に
お
越
し
い
た
だ
き
、
活
動
内
容
や
認

知
症
介
護
に
つ
い
て
〝
気
軽
に
話
し
合

え
る
場
〟と
し
て
開
催
し
ま
す
。

　

認
知
症
の
介
護
に
不
安
や
お
困
り
事

を
お
持
ち
の
家
族
や
支
援
者
の
方
も
、

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
対
象
者
】

　

65
歳
以
上
で
村
内
在
住
の
認
知
症
の

方
と
そ
の
家
族
や
支
援
者
の
方

【
日
時
】　
９
月
11
日（
水
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
14
時
30
分

【
参
加
】　
申
込
不
要
・
無
料

【
場
所
】　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

　
　
　
　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ル
ー
ム

【
問
い
合
わ
せ
】

　
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
５
４－

２
７
４
０

●稲渕棚田案山子祭り
　今年の案山子コンテストのテーマは「絆（きずな）」です。テーマに沿って作られた案山子が、
新秋の稲渕棚田を彩ります。コンテストの投票会場では物販等も開催します。
【日時】９月２２日（日）・２３日（月・祝）９時〜１５時
【場所】稲渕地区
【内容】・案山子コンテスト
　　　　・飲食ブース等の出店など
※�会場に駐車場はありません。
　近鉄飛鳥駅〜稲渕、石舞台駐車場〜稲渕を結ぶシャトルバスをご利用ください。

●通行規制のお知らせ
　期間中、以下のとおり普通・大型自動車の一方
通行規制を行います。ご協力をお願いします。
【実施日時】
　９月２２日（日）・２３日（月・祝）
　９時〜１７時
【一方通行規制区間】
　県道１５号・祝戸公園入口から稲渕までの区間
※稲渕→阪田は通行できません。
　最新の情報はＨＰでご確認ください。

【問い合わせ】
　（一財）明日香村地域振興公社
　☎５４-９２００

稲渕棚田案
か

山
か

子
し

祭りの開催と通行規制のお知らせ

健康・お知らせ

広報あすか11

健

康

お
知
ら
せ


