
個
別
健
康
相
談

　
　
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

　

健
診
の
結
果
や
、
日
頃
の
運
動
・
食

事
な
ど
の
生
活
習
慣
で
気
に
な
る
こ
と

を
相
談
で
き
ま
す
。
相
談
希
望
の
方
は
、

電
話
等
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

　

２
月
５
日（
水
）・19
日（
水
）（
要
予
約
）

・
一
人（
一
組
）30
～
40
分
程
度

・
９
時
30
分
～
15
時
30
分
最
終
予
約

【
内
容
】

　

専
門
職
（
管
理
栄
養
士
・
健
康
運
動

指
導
士
等
）に
よ
る
指
導
・
相
談

　

個
別
に
生
活
習
慣
の
改
善
方
法
を
提

案
し
ま
す
。

【
場
所
】　
役
場
相
談
室

【
利
用
料
金
】　
無
料

【
お
知
ら
せ
】

　
自
宅
訪
問
に
よ
る
相
談
も
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
健
康
づ
く
り
課

　
☎
５
４-

５
５
５
０

認
知
症
予
防
教
室

　
　
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

　
今
月
の
教
室
は
、「
健
康
づ
く
り
で
認

知
症
予
防
」
で
す
。
自
分
に
合
っ
た
健

康
づ
く
り
の
方
法
を
考
え
、
日
常
の
生

活
の
中
に
取
り
入
れ
る
コ
ツ
を
学
び
ま

す
。
参
加
者
同
士
の
交
流
や
音
楽
に
合

わ
せ
た
体
操
を
通
し
て
、
い
き
い
き
と

し
た
身
体
づ
く
り
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　
皆
様
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
対
象
者
】

　
村
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

【
日
時
】

　

２
月
21
日（
金
）14
時
～
15
時

【
申
込
期
限
】

　

２
月
18
日（
火
）

【
参
加
費
】　
無
料

【
場
所
】　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
　
　
会
議
室
１・
２

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
５
４-

２
７
４
０

明
日
香
村
健
康
ポ
イ
ン
ト

　

健
康
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
の
ポ
イ
ン
ト

付
与
期
間
は
今
月
末
ま
で
で
す
。（
個
別

明
日
香
村
健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

拠
点
活
動

　
　
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

　

今
月
の
健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
拠
点
活

動
日
は
次
の
と
お
り
で
す
。速
歩
ト
レ
ー

ナ
ー
の
貸
出
を
希
望
の
方
は
活
動
日
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

　

２
月
19
日（
水
）

　
９
時
45
分
～
11
時
45
分

＊
今
年
度
最
後
の
活
動
日
と
な
り
ま
す
。

　
新
年
度
は
５
月
開
催
予
定
で
す
。

【
内
容
】

・
お
で
か
け
健
康
法
の
紹
介

・�

速
歩
ト
レ
ー
ナ
ー
の
貸
出
・
診
断
・

返
却

・
健
康
チ
ェ
ッ
ク

　

血
圧
測
定
、
体
組
成
（
体
脂
肪
や
筋

肉
量
な
ど
）測
定

【
場
所
】

　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

　
会
議
室
１・
２

【
利
用
料
金
】

　
無
料

【
問
い
合
わ
せ
】

　
健
康
づ
く
り
課

　
☎
５
４-

５
５
５
０

乳
が
ん
個
別
子
宮
が
ん
検
診
等
、
一
部

事
業
を
除
く
）

　

既
に
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
は
自
動

更
新
と
な
り
ま
す
の
で
、
新
規
カ
ー
ド

の
発
行
手
続
き
は
不
要
で
す
。

　

年
度
で
ポ
イ
ン
ト
が
リ
セ
ッ
ト
さ
れ

る
た
め
、
３
月
・
４
月
に
ポ
イ
ン
ト
を

０
に
戻
す
処
理
を
行
い
ま
す
。
破
棄
・

紛
失
さ
れ
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
健
康
づ
く
り
課　

　
☎
５
４-

５
５
５
０

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・

高
齢
者
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
期
間
の
延
長

　

令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で
接
種
期
間

を
延
長
し
ま
す
。

　

接
種
を
希
望
す
る
方
は
、
医
療
機
関

ま
た
は
健
康
づ
く
り
課
へ
連
絡
く
だ
さ

い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
健
康
づ
く
り
課

　
☎
５
４-

５
５
５
０

健　康
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▲申込フォーム

▲詳細はこちら

大
腸
が
ん
ポ
ス
ト
検
診

受
診
者
受
付
開
始

　

大
腸
が
ん
は
、
進
行
す
る
ま
で
ほ
と

ん
ど
自
覚
症
状
が
な
く
気
が
つ
き
に
く

い
病
気
で
、
近
年
罹
患
す
る
人
が
急
増

し
て
い
ま
す
。

　
定
期
的
な
検
診
に
よ
り
、
早
期
発
見・

早
期
治
療
が
可
能
で
す
。
早
期
の
う
ち

に
治
療
す
れ
ば
、
95
％
以
上
が
治
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
早
期
発
見
の
た
め
、

１
年
に
１
回
大
腸
が
ん
検
診
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

＊ 

健
康
づ
く
り
課
窓
口
へ
キ
ッ
ト
を
提

出
す
る
気
軽
な
検
診（
ポ
ス
ト
検
診
）

　

受
診
希
望
の
方
は
、
問
診
票
と
便
潜

血
検
査
キ
ッ
ト
を
お
渡
し
し
ま
す
の
で

（
郵
送
可
）、
健
康
づ
く
り
課
ま
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
間
】

　
２
月
14
日（
金
）～
20
日（
木
）

【
申
込
方
法
】

　
電
話
・
窓
口
・
申
込
フ
ォ
ー
ム

【
実
施
日
】

　
①
３
月
３
日（
月
）

　
②
３
月
11
日（
火
）

【
提
出
時
間
】

　
９
時
～
正
午（
時
間
厳
守
）

あ
す
か
で
い
ち
ご
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

明
日
香
村
で
は
、
村
の
特
産
品
の
い

ち
ご「
あ
す
か
ル
ビ
ー
」を
、「
体
験
」「
食
」

「
買
」
な
ど
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
楽
し
む
こ

と
が
で
き
る
「
あ
す
か
で
い
ち
ご
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

２
月
１
日
（
土
）
か
ら
は
、
い
ち
ご
を

使
っ
た
特
別
メ
ニ
ュ
ー
が
楽
し
め
る「
明

日
香
ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
フ
ェ
ア
」が
ス
タ
ー

ト
。
近
畿
日
本
鉄
道
株
式
会
社
が
運
行

す
る
「
あ
す
か
い
ち
ご
列
車
」
で
は
、
村

内
の
子
ど
も
た
ち
が
『
明
日
香
村
と
い

ち
ご
』
を
テ
ー
マ
に
描
い
た
絵
画
が
車

両
内
に
展
示
さ
れ
ま
す
。

　

旬
の
い
ち
ご
を
ぜ
ひ
、
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
観
光
農
林
推
進
課

　
☎
５
４-

９
０
２
０

２
月
の
し
尿
く
み
取
り

　

原
則
と
し
て
月
１
回
（
一
部
２
か
月

に
１
回
）
し
尿
の
く
み
取
り
を
行
っ
て

い
ま
す
。

【
２
月
の
実
施
日
】

　

２
月
３
日（
月
）・
４
日（
火
）午
前
中

（
時
間
指
定
は
不
可
・
く
み
取
り
と
集
金

は
別
日
に
な
り
ま
す
。）

　

詳
細
の
確
認
や
臨
時
く
み
取
り
を
希

望
の
方
は
新
晃
株
式
会
社

（
☎
０
７
４
４-

２
２-

５
２
５
８
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

税
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
ま
し
た

【
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て

コ
ン
ビ
ニ
で
取
得
で
き
る
証
明
書
】

・
住
民
票

・
印
鑑
登
録
証
明
書

新・
課
税（
非
課
税
）証
明
書

・
所
得
証
明
書

・
納
税
証
明
書

【
証
明
書
交
付
手
数
料
】

　
各
１
通　

２
０
０
円

　
詳
し
く
は
村
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
住
民
課　

　
☎
５
４-

２
２
８
２

【
提
出
方
法
】

　

健
康
づ
く
り
課
窓
口
に
設
置
し
て
い

る
「
大
腸
が
ん
検
診
ポ
ス
ト
」
に
、
検
便

と
問
診
票
を
提
出
。（
郵
送
不
可
）

【
対
象
者
】

　

村
内
在
住
で
、
今
年
度
（
令
和
６
年

５
月
以
降
）、
村
の
大
腸
が
ん
検
診
を
受

け
て
い
な
い
40
歳
以
上
の
方

※�

年
度
内
に
重
複
し
て
受
け
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。

【
結
果
】

　
個
別
に
郵
送
し
ま
す
。（
約
１
ヶ
月
後
）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　
健
康
づ
く
り
課

　
☎
５
４-
５
５
５
０

健康・お知らせ
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