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▲あすか夢の楽市前にて

　奈良県ソフトテニス選手権大会において、明
日香ソフトテニスクラブの芝井・西川ペアが
みごと優勝し、１１月１７日（金）～１９日
（日）開催の第７８回天皇賜杯（全日本ソフト
テニス選手権大会）に出場されます。
　心からお祝いいたしますとともに、今後のさ
らなるご活躍を期待します！

優勝おめでとうございます8/11
　令和５年度奈良県スポーツ推進委員協議会功
労者として、本村スポーツ推進委員会から辰巳
真由美さんが、長年にわたる地域スポーツの振
興への功績と功労を称えられ、表彰されまし
た。おめでとうございます。辰巳様の今後のさ
らなるご発展・ご活躍を祈念します。

　「社会を明るくする運動」は、犯罪や非行の
防止と罪を犯した人たちの更生について理解を
深め、犯罪や非行のない地域社会を築こうとす
る全国的な運動です。
　作文コンテストは、本運動に対する理解を深
めてもらうことを目的としています。
　明日香小学校５年生３６名、聖徳中学校２年
生３１名が応募し、明日香村推進委員会におい
て、下記６名の方々が優秀賞に選ばれました。
【明日香小学校】
・瀨川紡さん「友達の心」
・板垣和歌奈さん「ねこさっしょう事件」
・的場美結さん「スシローでめいわくこうい」
【聖徳中学校】
・谷川聖奈さん「社会を明るくする」
・嶋野亨さん「犯罪を少なくするために」
・津本柚季さん「いじめについて考えたこと」

　高温多湿な夏期に合わせ、明日香村と奈良県
食品衛生協会の合同で、民宿・企業・飲食店等
に向けて食中毒予防を呼びかけました。
　正しい手洗いを徹底し、手を介した二次感染
や集団発生を予防しましょう。

奈良県スポーツ推進委員
功労者表彰8/26

食中毒を予防しましょう8/2 第73回社会を明るくする運動
作文コンテスト　入選
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明
日
香
村
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

あ
す
か
デ
マ
ン
ド
乗
合
交
通
を
利
用

し
、
ス
ー
パ
ー
ま
で
の
お
出
か
け
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
「
買
い
物
支
援
事
業
」
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

詳
し
い
内
容
や
10
月
の
日
程
は
下
記

の
と
お
り
で
す
。

重要！ 重要！

買い物支援事業のイメージ

自宅
予定時間に
停留所まで移動

あすかデマンド乗合交通で移動

各大字の停留所 スーパー

・�自宅から停留所まで移動が不
安な方はサポートします！
・�希望者は買ったものを自宅ま
で一緒にお運びします！

・�時間内は、お好きにお買い
物していただけます！
・�買い物中も付添が必要な方
はご相談ください！

【行き先】
　吉野ストア（１０月１２日、１０月２６日）
　イズミヤ橿原神宮前店（１０月２０日）
【日　程】
　１０月１２日（木）１３時３０分～１５時３０分
　１０月２０日（金）１３時３０分～１５時３０分
　１０月２６日（木）１３時３０分～１５時３０分
　※買い物時間は１時間程度
【申し込み・問い合わせ】
　電話でお申し込みください。
　※定員に達し次第受付終了
　明日香村社会福祉協議会
　☎５４−２７４０

【対象者】
・�明日香村民であって７０歳以上及び
　障がい者の方
・買い物でお困りの方
【支援内容】
・�あすかデマンド乗合交通の登録、予約代行
・ご自宅から停留所までの付添
・買い物中の見守り
・買い物後の商品の運搬
・その他希望に合わせて対応
【利用料】５００円

－ １０月の日程 －

買
い
物

買
い
物
へへ

で
か
け
よ
う
！

で
か
け
よ
う
！
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ヒッチコックが撮影した吉備姫王墓の猿石

　

２
６
５
年
間
続
い
た
江
戸
幕
府
は
終

わ
り
を
迎
え
、
明
治
維
新
が
成
し
遂
げ

ら
れ
ま
し
た
。
明
治
新
政
府
は
、
殖
産

興
業
と
富
国
強
兵
を
推
し
進
め
る
た
め
、

欧
米
の
技
術
・
学
問
・
制
度
を
導
入
す

る
こ
と
を
決
め
ま
す
。
そ
の
た
め
、
政

府
内
を
は
じ
め
各
県
や
企
業
な
ど
に
当

時
の
日
本
人
が
持
っ
て
い
な
い
知
識
や

技
術
を
修
得
し
た
外
国
人
を
雇
っ
た
の

で
す
。
彼
ら
お
雇
い
外
国
人
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
専
門
分
野
で
近
代
化
に
貢
献
し

ま
し
た
が
、
な
か
に
は
雇
用
さ
れ
た
分

野
と
は
異
な
る
分
野
で
功
績
を
残
し
た

人
物
も
い
ま
し
た
。
そ
の
ひ
と
り
、
ア

メ
リ
カ
出
身
の
ロ
マ
イ
ン
・
ヒ
ッ
チ
コ
ッ

ク
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

　

ア
メ
リ
カ
の
大
学
で
化
学
科
と
鉱
業

学
部
を
卒
業
し
、
大
学
で
化
学
や
毒
物

学
で
助
教
授
や
教
授
を
務
め
た
ヒ
ッ
チ

コ
ッ
ク
は
、
そ
の
後
は
ワ
シ
ン
ト
ン
Ｄ
．

Ｃ
の
国
立
博
物
館
の
学
芸
員
と
な
り
ま

し
た
。
そ
の
後
、
博
物
館
に
籍
を
置
い

た
ま
ま
離
米
し
て
大
阪
の
官
立
高
等
中

学
校
の
英
語
科
教
授
と
し
て
招
か
れ
ま

し
た
。
明
治
19
（
１
８
８
６
）
年
、
35
歳

で
来
日
し
た
ヒ
ッ
チ
コ
ッ
ク
は
大
阪
で

の
英
語
教
育
に
精
を
出
し
、
教
え
子
の

中
に
は
後
に
首
相
と
な
る
人
物
を
輩
出

す
る
ほ
ど
で
し
た
。
彼
は
た
っ
た
２
年

間
と
い
う
短
い
間
、
英
語
教
育
の
た
め

お
雇
い
外
国
人
と
し
て
過
ご
し
ま
し
た

が
、
来
日
約
１
年
後
に
は
日
本
で
起
こ

る
皆
既
日
食
の
写
真
担
当
者
に
抜
擢
さ

れ
ま
し
た
。
そ
れ
は
彼
が
ス
ミ
ソ
ニ
ア

ン
の
顕
微
鏡
部
長
を
務
め
て
い
た
こ
と

も
あ
り
、
そ
の
写
真
技
術
が
活
か
さ
れ

た
の
で
す
。
後
に
彼
が
兼
ね
備
え
て
い

た
最
新
の
写
真
技
術
が
ひ
い
て
は
日
本

の
考
古
学
や
人
類
学
に
写
真
を
導
入
す

る
と
い
う
大
き
な
効
果
を
も
た
ら
し
て

い
き
ま
す
。こ
の
ほ
か
に
も
ヒ
ッ
チ
コ
ッ

ク
は
、
日
本
の
神
話
や
神
道
、
ア
イ
ヌ

民
族
の
研
究
、
日
本
の
古
墳
や
古
代
の

遺
跡
や
遺
物
な
ど
様
々
な
研
究
を
お
こ

な
い
ま
し
た
。

　

彼
が
は
じ
め
て
飛
鳥
地
域
に
訪
れ
た

の
は
、
明
治
21
（
１
８
８
８
）
年
４
月

の
こ
と
で
す
。
こ
の
と
き
訪
れ
た
所
が

吉
備
姫
王
墓
で
す
。
同
伴
し
て
い
た
人

物
に
Ｗ
・
ガ
ウ
ラ
ン
ド
と
Ｋ
・
ナ
ガ
イ

が
い
ま
し
た
。
こ
の
と
き
、
ヒ
ッ
チ

コ
ッ
ク
は
４
体
の
猿
石
を
撮
影
し
ま
し

た
。
ヒ
ッ
チ
コ
ッ
ク
が
撮
影
し
た
写
真

は
、
猿
石
を
撮
影
し
た
も
っ
と
も
古
い

も
の
に
な
り
ま
す
。
同
伴
し
て
い
た
ガ

ウ
ラ
ン
ド
も
同
じ
よ
う
な
ア
ン
グ
ル
で

猿
石
を
撮
影
し
て
い
て
、
撮
影
技
術
に

長
け
て
い
た
ヒ
ッ
チ
コ
ッ
ク
が
ガ
ウ
ラ

ン
ド
に
指
導
し
な
が
ら
撮
影
し
て
い
た

の
で
は
な
い
か
、
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

後
に
ガ
ウ
ラ
ン
ド
は
日
本
考
古
学
の
父

と
呼
ば
れ
、
明
治
期
の
日
本
古
墳
を
撮

影
し
、
彼
が
残
し
た
大
量
の
写
真
は
現

在
の
古
墳
研
究
に
欠
か
せ
な
い
資
料
と

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
ガ
ウ
ラ
ン
ド
に

写
真
技
術
を
指
導
し
た
ヒ
ッ
チ
コ
ッ
ク

は
日
本
の
考
古
学
に
写
真
技
術
を
導
入

し
た
先
駆
者
で
あ
っ
た
と
い
え
ま
す
。

飛
鳥
で
も
っ
と
も
古
い
写
真
が
二
人
の

お
雇
い
外
国
人
に
よ
っ
て
撮
影
さ
れ
、

い
ま
も
き
れ
い
に
見
る
こ
と
が
で
き
る

こ
と
に
驚
き
を
隠
せ
ま
せ
ん
。

（
明
日
香
村
教
育
委
員
会
文
化
財
課
）

お
雇
い
外
国
人
が
見
た
飛
鳥
の
風
景
②

お
雇
い
外
国
人
が
見
た
飛
鳥
の
風
景
②

　
明
治
政
府
が
ア
メ
リ
カ
か
ら
大
阪
の
英
語
教
師
と
し
て
招
へ
い
し

た
ロ
マ
イ
ン
・
ヒ
ッ
チ
コ
ッ
ク
が
み
た
飛
鳥
の
風
景
を
紹
介
し
ま
す
。

シリーズ
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世
界
遺
産
講
座

世
界
遺
産
講
座

世
界
遺
産
講
座

世
界
遺
産
講
座

世
界
遺
産
講
座

　

日
本
の
都
市
部
の
建
築
物
を
見
て
い

る
と
、
多
く
が
鉄
骨
造
、
鉄
筋
コ
ン
ク

リ
ー
ト
造
、
鉄
筋
鉄
骨
コ
ン
ク
リ
ー
ト

造
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
一
方
、

こ
れ
ま
で
の
日
本
の
一
般
的
な
建
築
物

の
ほ
と
ん
ど
が
木
造
だ
っ
た
こ
と
は
現

在
ま
で
残
る
古
い
寺
社
仏
閣
や
民
家
を

見
て
も
わ
か
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
の

要
因
は
諸
説
あ
り
ま
す
が
、
お
そ
ら
く

夏
の
高
温
多
湿
と
い
う
環
境
に
順
応
す

る
た
め
だ
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

石
造
建
築
や
レ
ン
ガ
建
築
で
あ
れ
ば
家

の
中
が
蒸
し
風
呂
の
よ
う
な
状
態
と
な

り
ま
す
が
、
木
造
建
築
の
場
合
は
断
熱

性
を
備
え
、
調
湿
機
能
も
あ
る
こ
と
か

ら
、
高
温
多
湿
の
環
境
に
適
し
た
も
の

で
あ
る
と
い
え
ま
す
。
そ
の
た
め
、
日

本
の
文
化
は
木
と
と
も
に
歩
ん
で
き
た

と
い
え
、
日
本
の
歴
史
を
代
表
す
る
建

築
物
で
あ
る
法
隆
寺
、
平
等
院
鳳
凰
堂
、

金
閣
寺
、
姫
路
城
な
ど
全
て
が
木
造
建

築
物
と
な
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
日
本

の
木
造
建
築
物
が
今
日
ま
で
伝
え
ら
れ

て
き
た
こ
と
の
重
要
性
を
世
界
的
に
認

め
ら
れ
る
機
会
と
な
っ
た
「
奈
良
文
書
」

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

文
化
遺
産
の
保
存
や
修
復
の
規
範
を

定
め
た
ベ
ニ
ス
憲
章
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で

普
遍
的
に
存
在
す
る
石
造
の
建
築
物
を

前
提
と
し
た
概
念
で
し
た
。
こ
の
段
階

で
は
真
実
性
の
考
え
方
に
つ
い
て
、
建

物
な
ど
の
再
建
や
修
繕
に
際
し
て
は
新

し
い
材
料
の
追
加
が
許
さ
れ
ず
、
現
存

す
る
元
の
部
材
を
用
い
た
再
構
築
の
み

許
さ
れ
る
も
の
で
し
た
。
こ
れ
は
保
護

す
べ
き
対
象
を
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
古
代
建

造
物
と
し
て
い
た
た
め
で
す
。
そ
の
た

め
、
日
本
の
木
造
建
築
物
の
よ
う
に
柱

の
根
元
や
垂
木
の
先
端
な
ど
の
よ
う
に

湿
気
を
吸
収
し
た
り
、
雨
が
直
接
か
か

る
部
分
は
腐
朽
や
破
損
が
起
き
て
し
ま

い
、
修
繕
の
際
に
部
材
の
一
部
ま
た
は

全
部
を
新
し
い
材
料
に
置
き
換
え
る
必

要
が
あ
り
、
そ
の
場
合
、
真
実
性
が
欠

如
す
る
と
い
う
評
価
に
な
っ
て
し
ま
う

恐
れ
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な

中
、
日
本
は
１
９
９
２
（
平
成
４
）
年
に

世
界
遺
産
条
約
を
批
准
し
、
翌
年
に
は

「
法
隆
寺
地
域
の
仏
教
建
造
物
」
と
「
姫

路
城
」
が
世
界
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
際
に
日

本
の
文
化
遺
産
が
何
度
も
修
繕
を
実
施

し
て
お
り
、
こ
れ
に
対
す
る
真
実
性
の

評
価
を
め
ぐ
っ
て
改
め
て
問
題
が
提
起

さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て

１
９
９
４
年
11
月
１
日
か
ら
６
日
に
奈

良
市
に
お
い
て
文
化
庁
や
奈
良
県
、
な

ら
・
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
博
記
念
国
際
交
流

財
団
の
主
催
に
よ
り
、
ユ
ネ
ス
コ
の
世

界
遺
産
セ
ン
タ
ー
や
イ
コ
モ
ス
な
ど
を

招
い
て
開
催
さ
れ
た
「
世
界
文
化
遺
産

奈
良
コ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
」
に
お
い
て
、

最
終
日
に
「
奈
良
文
書
」
と
呼
ば
れ
る
合

意
文
書
が
採
択
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の「
奈

良
文
書
」
こ
そ
が
文
化
遺
産
の
真
実
性

が
そ
の
遺
産
に
固
有
な
文
化
に
根
ざ
し

て
考
慮
さ
れ
る
べ
き
と
い
う
も
の
で
あ

り
、
文
化
と
遺
産
の
多
様
性
を
尊
重
す

る
も
の
で
あ
る
こ
と
を
国
際
的
に
宣
言

し
た
も
の
で
す
。

　
「
奈
良
文
書
」
が
与
え
た
影
響
は
日
本

に
お
い
て
世
界
文
化
遺
産
の
対
象
が
拡

大
す
る
だ
け
の
も
の
で
は
な
く
、
泥
や

日
干
し
煉
瓦
、
そ
の
他
の
脆
弱
の
材
料

を
用
い
た
反
復
的
な
修
復
が
必
要
な
ア

ジ
ア
や
ア
フ
リ
カ
な
ど
の
そ
れ
ま
で
登

録
の
対
象
と
な
る
こ
と
が
少
な
か
っ
た

地
域
に
も
影
響
を
与
え
、
よ
り
幅
広
い

保
護
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
も
町
並
み
保
存
に
お
い

て
住
み
や
す
さ
を
重
視
し
た
改
造
を

行
っ
た
場
合
や
、
東
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
お

け
る
木
造
の
協
会
の
修
繕
に
際
し
て
は

ベ
ニ
ス
憲
章
に
違
反
す
る
こ
と
が
課
題

と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
問
題

を
一
気
に
解
決
し
た
と
い
う
意
味
で
も

「
奈
良
文
書
」
が
与
え
た
影
響
は
か
な
り

大
き
な
も
の
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。
ま

た
欧
米
を
中
心
に
確
立
し
た
近
代
的
な

概
念
が
、ア
ジ
ア
で
培
っ
た
概
念
に
よ
っ

て
初
め
て
覆
っ
た
こ
と
で
も
重
要
な

タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
と
も
な
り
ま
し

た
。
さ
ら
に
建
物
の
修
繕
等
に
は
専
門

の
技
術
を
有
し
た
職
人
が
不
可
欠
と
な

り
ま
す
が
、
数
十
年
に
一
度
の
寺
院
等

の
大
規
模
な
修
繕
は
そ
の
技
術
を
継
承

す
る
場
と
し
て
も
重
要
な
役
割
を
果
た

し
ま
し
た
。
過
去
か
ら
連
綿
と
受
け
継

が
れ
て
き
た
日
本
の
文
化
財
保
護
の
精

神
が
世
界
に
認
め
ら
れ
、
他
地
域
の
文

化
財
保
護
に
も
影
響
を
与
え
た
の
が「
奈

良
文
書
」
と
い
え
ま
す
。
来
年
は
「
奈
良

文
書
」
の
採
択
か
ら
30
年
を
迎
え
ま
す
。

（
明
日
香
村
総
合
政
策
課
）

奈
良
文
書
と
は

奈
良
文
書
と
は

第
19
講

　
世
界
遺
産
講
座
第
19
講
で
は
、
文
化
遺
産
の
保
護
に
新
た
な
道
を

拓
く
こ
と
と
な
っ
た
奈
良
文
書
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

シリーズ
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国際交流４年ぶりに再開
■姉妹都市学校間交流事業「日韓のかけ橋」　
　【日　時】８月８日（火）～８月１０日（木）
　【訪問先】大韓民国忠清南道扶餘（プヨ）郡　百済（ペクチェ）中学校、ソウル市内ほか
　この事業は明日香村の歴史・文化の源流である百済文化の発祥の地、大韓民国忠清南道扶餘郡を
訪問し、明日香村と扶餘郡のつながりを再認識するとともに、学校訪問や現地研修を通して交流を
深め、郷土明日香をグローバルな視点から情報発信できる人材の育成を目的としています。
　聖徳中学校３年生１０名が参加し、百済中学校との交流会では、お互いの学校を紹介したり、文
化交流をしたりと、和気あいあいの中、有意義な交流会となりました。

■明日香文化発信担い手育成事業「明日香の風」
　【日　時】８月１０日（木）～８月１９日（土）
　【訪問先】オーストラリア　アデレード
　この事業は明日香村の歴史遺産や自然環境を広く世界にアピールできる人材の育成を目的として
います。
　村内在住の中学校２年生９名が参加し、ホームステイ先からBANKSIA PARK INTERNATION
AL HIGH SCHOOLに通い、各教科の授業を受けたり、調理実習やピクニック等と様々な経験を
しました。
　また、セレモニーでは英語でプレゼンテーションを行い、明日香文化を発信しました。

　この２つの交流事業を通し、国際化の進展する社会にあって、国際社会の一員として活躍でき
る、豊かな国際感覚が備わってほしいと願っています。

〈繋がりをもった一つの学校〉
プレ期（３年間）
自己萌芽期

前期（小１～小４）
自己形成期

中期（小５・小６・中１）
自己充実期

後期（中２・中３）
自己確立期

幼稚園 明日香小学校 聖徳中学校

　２０歳を祝う会を企画運営していただける方を募集します。
【対象】
　平成１５年４月２日～平成１６年４月１日生まれの方
【式典】
　令和６年１月７日（日）
【申し込み・問い合わせ】
　電話でお申し込みください。
　教育課　☎５４–３６３７（平日９時～１７時）
　※�令和４年４月１日から成年年齢が１８歳に引き下げられましたが、
　　明日香村では２０歳の方を対象に「２０歳を祝う会」として開催します。

「２０歳を祝う会」を企画しませんか

シリーズ

幼 小 中幼 小 中 一貫教育推進だより一貫教育推進だより 134134
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火・水曜日もみらいっ子ルームを開放します。
　時間が合わず、遊びに来られなかった方もぜひ、お
越しください。
　日程や内容は子育て支援アプリ「あすかっこ！」で
確認できます。

●１０月５日（木）　３歳６か月児健診
　対象の方には個別に通知します。
【時　間】１３時～１５時ごろ
【場　所】健康福祉センター
【持ち物】母子手帳、問診票、タオル、検尿

●１０月１２日（木）　２歳６か月児歯科健診
　対象の方には個別に通知します。
【時　間】１３時～１５時ごろ
【場　所】健康福祉センター
【持ち物】母子手帳、問診票、タオル、コップ

●１０月１９日（木）　１歳６か月児健診
　対象の方には個別に通知します。
【時　間】１３時～１５時ごろ
【場　所】健康福祉センター
【持ち物】母子手帳、問診票、タオル、検尿

●１０月２０日（金）　アミィクラブ
　明日香保育園にて開催します。
【対象】０歳～就園前のお子さんとその保護者
【時間】１０時～１１時３０分
【場所】明日香保育園
　　　　（要予約☎５４－４１３８）
【内容】誕生会・親子で避難訓練

●絵本の日（２日）
　絵本の読み聞かせボランティアさんにお越しい
ただきます。

●らっこ教室（５日）
　絵本の世界・食事のこんなときどうしてる ?相
談会

●戸外あそび（６日）
　おさんぽ

●さわってあそぼう（１２日）
　新聞あそび

●戸外あそび（１３日）
　どんぐり拾い

●明日香幼稚園運動会（１４日）
　未就園児競技「はばたけ！あすかっこ（仮）」に
参加希望の方は、下記へお申し込みください。

●戸外あそび（２３日）
　砂あそび

●くまさんといっしょくらぶ
　（①グループ②グループ合同２６日）　
　おいもほり

●季節の製作（２７日）
　色々な材料を使ってハロウィンの製作を行いま
す

●ママのリフレッシュDAY（３０日）
　プリザーブドフラワー作り　※要予約

※�教室の時間は１０時から１１時３０分です。
※水分補給できるものをご持参ください。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
PM休

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

閉室日：■■

【申し込み・問い合わせ】
　明日香村大字橘２１番地
　明日香村子育て世代包括支援センター
　☎５４－５５５０

みらいっ子ルーム開所時間
（月・木・金曜日）
午前の部　　９時～１２時３０分
午後の部　１５時～１６時３０分
（火・水曜日）

９時～１６時３０分
【場所】明日香幼稚園内

教室の詳しい内容、持ち物等は子育て支援アプリ
「あすかっこ！」でご確認ください。

子育てカレンダー10月

子育て

広報あすか7

子

育

て



＜営業時間＞
１０時～

最終受付　２０時３０分
閉　　館　２１時　　　

※ 詳細は犬養万葉記念館までお問い合わせください。

１０月 ５日（木）みんなで歌おう懐かしの歌　11時～ 12時　参加費：500円
１０月１５日（日）岡本三千代の万葉ゼミ　13時～15時　参加費：1,000円（要予約）

会場：犬養万葉記念館（開場：12時30分）

　この歌碑の除幕式の前日、平成７年１月１７日に兵庫県南部地震（阪神淡
路大震災）が起こり、兵庫県西宮市の犬養邸は全壊しました。奈良県は被害
がなく翌日に予定通り除幕式を行うことを先生に伝えると「とても行けや
しない。無理だよ。」と言われましたが、当日自宅を脱出、現地に１時間遅
れで到着された時は教え子の清原和義先生が代わってすでに除幕し終えた
ところでした。そのまま犬養先生は当分橿原ロイヤルホテルで避難生活を過ごされました。
　歌碑の歌は、高松塚古墳の壁画に裳裾引く女官像が描かれていたので選ばれました。居ても立ってもいられないほ
ど、赤いロングスカートの彼女の姿が思われるという男性の恋心がいじらしい歌。犬養先生の卒寿のお祝いとして明
日香村が計画し、犬養先生の１００基目の歌碑のはずでしたが、なんと後日に１０３基目であることが判明しました。

明日香村上平田　高松塚前の小丘

い おも

立ちて思ひ　居てもそ念ふ　くれなゐの
赤裳裾引き　去にし姿を

巻 11・2550　作者未詳

あか も すそ い

１０月の予定

● 明日香村の万葉歌碑を歩く㉛

あすかゆったり

イベントカレンダー

●健康マージャン教室
　毎月第１・３水曜日　９時～正午
　全く知らない方でも講師がゆっくり
と分かりやすく解説してくれますので
安心です。

●楽しょ教室
　毎月第１・３水曜日　９時～正午
　うまく書くのではなく想像し楽しみながら創り上げて
いく脳トレ書道です。

●定期更新／新規受付
　１０月２７日（金）～１０月３１日（火）
　高齢者３，０００円／大人５，０００円

●１０月９日（月・祝）、１０月２２日（日）は休みます
　新型コロナ感染症ワクチン接種の会場となっているた
め全館休館とします。

● cafe　きとら　
＊営業時間＊
　１０時３０分～１６時（ラストオーダー１５時３０分）

●�ほぐし屋　楽楽
　施術可能日は、ほぐし屋楽楽掲示板およびセンター受
付までお尋ねください。

　入れ墨・タトゥーのある方、泥酔の方のご入浴は固く
お断りします。

明日香村健康福祉センターたちばな
明日香村大字立部７４５番地　☎５４ｰ５３３０

●２６日が「風呂の日」　
　当日券でご入浴のお客様に無料券進呈！
　回数券ご購入のお客様には２枚進呈！

●１０月８日（日）薬仁湯　＊女湯限定白湯＊
《漢方薬湯》
　抗アレルギー作用等、具体的に
検証された薬湯です。

●１０月２１日（土）どくだみの湯　＊女湯限定白湯＊
　肌にやさしい香り豊かな薬湯
　じっくり身体を温め、痛みをやわらげます。

太子の湯 火 水 木 金 土 日 月さらら 大海人
女 男 1 2
男 女 3 4 5 6 7 8 9
女 男 10 11 12 13 14 15 16
男 女 17 18 19 20 21 22 23
女 男 24 25 26 27 28 29 30
男 女 31

休館日：■■

万葉だより・太子の湯
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公民館主催講座のご案内
☆飛鳥史学文学講座
【日時】１０月８日（日）１３時～１５時
【場所】明日香村中央公民館　１階　ホール
【講師】関西大学文学部教授　長谷　洋一　先生
【内容】湛海律師と公慶上人　―情熱あふれる近世奈良の高僧―
　※明日香村在住の方、関西大学学生、本講座に興味のある中高生は受講料無料です。
　　明日香村の皆様のご受講を、心からお待ちしています。
【問い合わせ】関西大学教育後援会　☎０６－６３６８－００５５

明日香村図書室だより 
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米
田　

郁
夫

公民館からのお知らせ 問い合わせ：教育課　☎５４ｰ３６３７

【一般書】新着図書案内 【児童書】新しい本の紹介

明日香村大字川原９１番地の３（公民館向かい２階）☎５４－４４３０／開館時間：９時～１７時　※正午〜１３時閉室
本・ＤＶＤのリクエストは図書室設置のリクエストのＢＯＸかメールで受け付けています。asuka_library@yahoo.co.jp

『まずはこれ食べて』	 原田ひ香　双葉社
『スキマワラシ』	 恩田陸　集英社
『薔薇のなかの蛇』	 恩田陸　講談社
『優しい死神の飼い方』	 知念実希人　光文社
『おまえの罪を自白しろ』	 真保裕一　文藝春秋
『ひとり老後を幸せに生きる』	和田秀樹　リベラル社
『機嫌がいい人ほど人生はうまくいく』
	 和田秀樹　宝島社
『９４歳－花らんまんに元気』	 牧野富太郎　興陽館
『君に光射す』	 小野寺史宜　双葉社
『黄色い家』	 川上未映子　中央公論新社
『ののこの節約作りおきレシピ』	 ののこ　小学館
『家事か地獄か』	 稲垣えみ子　マガジンハウス

『学校では教えてくれない大切なこと
　㊶デザインのすごい力』	 関和之　旺文社
『学校では教えてくれない大切なこと
　㊷宇宙ってどんなところ？』	すぎうらゆう　旺文社
『おうさまのたからもの』	 糖谷奈美　至光社
『ふしぎ駄菓子屋銭天堂１～４』	 廣嶋玲子　偕成社
『プリンちゃんのハロウィン』
	 なかがわちひろ　理論社
『ハロウィンゴーゴー！』
	 中垣ゆたか　イースト・プレス
『ハロウィンのおきゃくさま』
	 レオ・ランドリー　光村教育図書

短
歌
短
歌

公民館だより

広報あすか9

公
民
館
だ
よ
り



介
護
予
防
に
筋
ト
レ
・
運
動

し
ま
せ
ん
か
（
追
加
募
集
）
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ば
な
元
気
体
操
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、
理
学
療

法
士
の
指
導
の
も
と
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護
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足
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力
が
弱
く
な
っ
た
り
外
出
が

億
劫
に
な
っ
た
り
す
る
と
、
介
護
が
必

要
に
な
る
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
健
康

的
な
運
動
で
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
対
象
者
】

　

65
歳
以
上
の
明
日
香
村
在
住
の
方

【
日
時
】　

※
随
時
募
集
（
先
着
順
）

　

Ａ
コ
ー
ス
（
お
お
む
ね
月
曜
日
）

　

１
班　

13
時
～
14
時

　

２
班　

14
時
30
分
～
15
時
30
分

【
内
容
】

・�

体
調
確
認
、
体
温
・
血
圧
・
脈
拍
測

定
・�

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
ゴ
ム
バ
ン
ド

を
使
っ
た
運
動

・
体
力
測
定

【
募
集
人
数
】　

15
人
程
度

【
参
加
費
】　

月
６
０
０
円

【
場
所
】

　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

会
議
室
１
・
２
／
創
作
活
動
室

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　

健
康
づ
く
り
課

　

☎
５
４–

５
５
５
０

認
知
症
予
防
教
室

　

今
月
の
教
室
は
、「
や
っ
て
み
よ
う
！

『
あ
た
ま
』
の
体
力
測
定
！
」
で
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、『
か
ら
だ
』
だ
け
で

な
く
、
自
身
の
『
あ
た
ま
』
の
健
康
状
態

を
把
握
し
、
日
常
生
活
で
も
し
っ
か
り

使
う
こ
と
で
、
健
康
的
な
『
あ
た
ま
』
の

維
持
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

皆
様
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
対
象
者
】

　

65
歳
以
上
で
明
日
香
村
在
住
の
方

【
日
時
】

　

10
月
18
日
（
水
）

　

14
時
～
15
時

【
申
込
期
限
】

　

10
月
16
日
（
月
）
ま
で

【
参
加
費
】

　

無
料

【
場
所
】

　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

　

会
議
室
１
・
２

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　

明
日
香
村
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
５
４–

２
７
４
０

　がんは、日本の死因第１位であり、令和４年度も全死因のうち約25％をがんが占めています。
　毎年10月は「がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン月間」です。奈良県では、少し
ずつ各がん検診の受診率が上がってきていますが、いずれも50％には到達していません。
　がん検診は、保険に関係なく、年齢や受診間隔の条件を満たせば誰でも受けることができます。
■個別がん検診
【期　　間】　・胃・肺・大腸がん検診　令和６年２月29日まで
　　　　　　・乳・子宮がん検診　　　令和６年３月31日まで
【受診間隔】　・胃・肺・大腸がん検診　１年に１回（胃内視鏡検診は２年に１回）
　　　　　　・乳・子宮がん検診　　　２年に１回
■女性の９人に１人は乳がんに
　毎年10月は、乳がんの早期発見・早期治療を呼びかける「ピンクリボン月間」です。
　日本人女性の９人に１人は乳がんになると言われています。乳がんになる人は、40歳以上の働き
盛りまたは育児家事などで忙しい世代に多く、この年代のがん死亡原因のトップとなっています。
　しかし、乳がんは早期発見・早期治療により90％以上が治るとも言われています。定期的にがん
検診を受け、早期発見に努めましょう。
■乳がん検診（マンモグラフィ）
　明日香村では、乳がん検診を２年に１回受けることができます。医療機関での個別がん検診を受
診する方は、健康づくり課までお問い合わせください。５月に無料クーポンが発行されている場合
は、クーポンを持って受診してください。
【問い合わせ】　健康づくり課　☎５４–５５５０

がん検診を受けましょう！

健　康

広報あすか 10

健
　

康



　明日香村では、健康確認や疾病の早期発見・早期治療につなげるために、がん検診・特定健診を
実施しています。受診方法は個別検診と集団検診の２種類があり、集団健診は、村指定の日時に健
康福祉センターで受診できます。疾病の早期発見には、定期的な健診が大切です。
※２７日のみ特定健診を併せて実施します。
【健診日と受付時間】
　●１日目　１１月２６日（日）　がん検診のみ
　　①８時３０分　②９時　③９時３０分　④１０時　⑤１０時３０分
　●２日目　１１月２７日（月）　特定健診・がん検診　※がん検診のみでも受検可能です
　　①８時３０分　②９時　③９時３０分　④１０時　⑤１０時３０分
　※各時間の定員は３０名です。
【場所】健康福祉センター
【申込期間】１０月５日（木）～１０月１３日（金）　平日８時３０分～１７時
　※各枠定員に達し次第受付を終了し、空き枠へご案内します。
【問い合わせ】健康づくり課　☎５４-５５５０

特定健診

対象者 ４０歳から７４歳までの明日香村国保加入者
（昭和２３年１１月２８日～昭和５９年３月３１日生まれの方）

項目

・問診
・内科診察　
・血圧測定
・�身体計測（身長・体重・腹囲・BMI）
・�尿検査（尿糖・尿蛋白）　
・心電図
・�眼底検査（該当者のみ）

・血液検査
　肝機能（AST(GOT)、ALT(GPT)、γ-GTP）
　脂質（中性脂肪、HDLコレステロール、LDLコレステロール）
　血糖値（空腹時または随時血糖、HbA1c）
　腎機能（クレアチニン、eGFR、尿酸）
　貧血検査

自己
負担 1,000円 無料

対象者

・昭和３２年４月１日～昭和３３年３月３１日
・昭和４２年４月１日～昭和４３年３月３１日
・昭和５２年４月１日～昭和５３年３月３１日

・昭和３７年４月１日～昭和３８年３月３１日
・昭和４７年４月１日～昭和４８年３月３１日
・昭和５７年４月２日～昭和５８年３月３１日

歯周疾患検診 肝炎ウイルス検診 骨密度健診

対象者 ４０歳以上の方 40歳以上で
過去に一度も受けたことがない方 ４０歳以上の方

項目
・問診
・歯科検診
・歯科衛生士による相談

・問診
・血液検査
（Ｂ型肝炎ウイルス検査、
　Ｃ型肝炎ウイルス検査）

・問診
・骨密度検査
（かかとの骨の超音波検査）

自己
負担 無料

胃がん検診 肺がん検診 大腸がん検診 乳がん検診 子宮がん検診 前立腺がん検診

対象者 ４０歳以上の方 ４０歳以上の女性
（２年に１回）

２０歳以上の女性
（２年に１回） ４０歳以上の男性

項目
・問診
・胃透視
　（バリウム）

・問診
・レントゲン撮影
・�喀痰検査（必要時）

・問診
・便潜血検査

・問診
・�マンモグラフィ
検査

・問診
・視診、内診
・頸部細胞診

・問診
・血液検査

自己
負担

５００円 ５００円
喀痰検査は＋５００円

無料

１，０００円 １，０００円 ４００円

無料対象者
・７０歳以上の方
（�昭和２９年４月１日以前に生まれた方）

無料対象者
・７０歳以上の方
（�昭和２９年４月１日以前に生まれた方）
・無料クーポン対象者

無料対象者
・�７０歳以上の方
（�昭和２９年４月
１日以前に生ま
れた方）

備考
・�がんの既往がある方（手術後の方）など、集団検診では検査を受けられない場合があります。
　個々にご案内しますので、お問い合わせください。
・昨年度、胃がん検診で胃内視鏡検査をされた方は、今年度は胃がん検診を受けられません。

集団がん検診・集団特定健診

健　康
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奈良県最低賃金

９３６円
令和５年１０月１日発効

奈良労働局賃金室
０７４２－３２－０２０６

（公財）奈良県市町村振興協会

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

拠
点
活
動

　

活
動
量
計
の
貸
出
を
希
望
す
る
方
は

活
動
日
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
注
意
事
項
】

　

健
康
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の

方
は
、
忘
れ
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

　

10
月
13
日
（
金
）

　

10
月
26
日
（
木
）

　

９
時
45
分
～
11
時
45
分

【
内
容
】

・
お
で
か
け
健
康
法
の
紹
介

・
活
動
量
計
の
貸
出
・
診
断
・
返
却

・
健
康
チ
ェ
ッ
ク

　

血
圧
測
定
、
体
組
成
（
体
脂
肪
や
筋

肉
量
な
ど
）
測
定

【
場
所
】　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
利
用
料
金
】　

無
料

【
お
知
ら
せ
】

　

参
加
で
健
康
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
り
ま

す
。
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
を
作
っ
て
、
景

品
を
ゲ
ッ
ト
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

健
康
づ
く
り
課

　

☎
５
４–

５
５
５
０

個
別
健
康
相
談

　

健
診
結
果
や
、
日
頃
の
運
動
・
食
事

な
ど
の
生
活
習
慣
で
気
に
な
る
こ
と
を

相
談
で
き
ま
す
。

　

相
談
を
ご
希
望
の
方
は
、
電
話
等
で

ご
予
約
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

　

10
月
13
日
（
金
）

　

10
月
26
日
（
木
）

・
一
人
（
一
組
）
30
～
40
分
程
度

・
い
ず
れ
も
９
時
30
分
～
15
時
30
分

　
（
要
予
約
）

【
内
容
】

　

専
門
職
（
管
理
栄
養
士
・
健
康
運
動

指
導
士
等
）
に
よ
る
指
導
・
相
談

　

個
別
に
生
活
習
慣
の
改
善
方
法
を
ご

提
案
し
ま
す
。

【
場
所
】

　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
利
用
料
金
】

　

無
料

【
注
意
事
項
】

　

訪
問
に
よ
る
相
談
も
で
き
ま
す
。
ご

希
望
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

健
康
づ
く
り
課　

　

☎
５
４–

５
５
５
０

健　康
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地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を

ご
存
じ
で
す
か

　

高
齢
者
の
み
な
さ
ん
が
、
住
み
慣
れ

た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、

社
会
福
祉
士
・
保
健
師
・
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
と
い
っ
た
専
門
職
が
さ
ま
ざ
ま

な
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

お
困
り
ご
と
が
あ
る
場
合
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

【
相
談
例
】

・
介
護
に
関
す
る
こ
と

・
介
護
予
防
に
関
す
る
こ
と

・
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と

・
体
や
健
康
の
こ
と

・
認
知
症
に
関
す
る
こ
と

・
虐
待
や
虐
待
防
止
に
関
す
る
こ
と

・
お
金
の
管
理
の
こ
と	

な
ど

【
相
談
料
】

　

無
料
／
秘
密
厳
守

【
問
い
合
わ
せ
】

　

健
康
づ
く
り
課
内

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
５
４–

５
５
５
０

介
護
の
た
め
の
住
宅
改
修
費
用
の

一
部
を
支
給
し
ま
す

　

介
護
保
険
要
介
護
（
要
支
援
）
認
定
を

受
け
て
い
る
方
が
、
住
み
慣
れ
た
家
庭

で
の
自
立
し
た
生
活
や
介
護
し
や
す
い

生
活
環
境
を
整
え
る
た
め
、
手
す
り
取

付
け
や
ス
ロ
ー
プ
設
置
な
ど
の
住
宅
改

修
を
し
た
場
合
、
負
担
割
合
に
応
じ
て

対
象
費
用
の
７
～
９
割
が
介
護
保
険
給

付
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。（
１
～
３
割

は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。）

※�
施
工
前
の
事
前
申
請
や
改
修
内
容
が

分
か
る
資
料
の
提
出
が
必
要
で
す
。

※�

対
象
費
用
の
上
限
金
額
は
原
則
20
万

円
で
す
。

※�

新
築
に
伴
う
改
修
や
、
リ
フ
ォ
ー
ム

は
支
給
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

【
手
続
き
の
主
な
流
れ
】

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー（
介
護
支
援
専
門
員
）

な
ど
に
相
談

施
工
事
業
者
の
選
択
、
見
積
依
頼

村
へ
事
前
申
請

【
事
後
申
請
に
必
要
な
書
類
】

・
住
宅
改
修
費
支
給
申
請
書

・�

介
護
保
険
居
宅
介
護
（
支
援
）
住
宅
改

修
費
支
給
事
前
承
認
決
定
通
知
書

・�

工
事
費
内
訳
書
（
請
求
書
及
び
請
求

内
訳
書
等
）
※
介
護
保
険
の
対
象
と

な
る
工
事
の
種
類
を
明
記
。
各
費
用

が
適
切
に
区
分
し
て
あ
る
も
の
。

・
工
事
費
領
収
書

・
改
修
状
況
を
記
し
た
図
面

・�

完
成
後
の
状
態
が
確
認
で
き
る
日
付

入
り
の
写
真

【
そ
の
他
】

○�

利
用
は
原
則
一
人
一
回
で
す
が
、
上

限
の
20
万
円
（
給
付
額
18
万
円
）
ま
で

は
分
割
し
て
複
数
回
利
用
で
き
ま
す
。

※�

介
護
保
険
負
担
割
合
に
応
じ
て
給
付

額
が
異
な
り
ま
す
。

○�

支
給
を
受
け
る
た
め
に
は
、
介
護
保

険
要
介
護
（
要
支
援
）
の
認
定
や
村
へ

の
事
前
申
請
が
必
要
で
す
。

○�

工
事
契
約
後
に
支
給
対
象
と
な
ら
な

い
こ
と
が
発
覚
す
る
な
ど
の
ト
ラ
ブ

ル
を
防
ぐ
た
め
に
も
、
ま
ず
は
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

健
康
づ
く
り
課

　

☎
５
４–

５
５
５
０

【
事
前
申
請
に
必
要
な
書
類
】

・
住
宅
改
修
事
前
申
請
書

・�

住
宅
改
修
が
必
要
な
理
由
書
（
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
福
祉
住
環
境
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
２
級
以
上
の
資
格
取

得
者
が
作
成
の
も
の
。）

・�

工
事
費
見
積
書
（
認
定
を
受
け
て
い

る
本
人
の
宛
名
で
作
成
さ
れ
た
も

の
。）

・
改
修
予
定
状
況
を
記
し
た
図
面

・�

改
修
前
の
住
宅
の
状
況
が
分
か
る
日

付
入
り
の
写
真
（
改
修
後
の
完
成
予

定
の
状
況
が
分
か
る
よ
う
に
。）

・�

住
宅
所
有
者
の
承
諾
書
（
認
定
を
受

け
て
い
る
方
と
住
宅
の
所
有
者
が
異

な
る
場
合
の
み
。）

・�

事
前
申
請
承
認
後
に
「
介
護
保
険
居

宅
介
護
（
支
援
）
住
宅
改
修
費
支
給
事

前
承
認
決
定
通
知
書
」
を
郵
送
し
ま

す
。
業
者
に
施
工
を
依
頼
し
、
施
工

後
に
支
払
い
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※�
改
修
費
用
は
い
っ
た
ん
全
額
自
己
負

担
と
な
り
、
事
後
申
請
承
認
後
に
介

護
給
付
分
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

村
へ
事
後
申
請

健　康
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医療機関名簿
※必ず事前予約をお願いします。※接種医療機関が一部変更となる場合があります。ご了承ください。

医療機関名 所在地 電話番号 備　考
●明日香村
明日香村国民健康保険診療所 立部７４５番地 ５４－３００５
医療法人朱雀会山下医院 岡１１４３－３ ５４－３０７９
●橿原市
飛鳥川クリニック 新口町１１９－３ ２３－０２００
安東内科医院 山之坊町６９－１ ２４－８６２８
耳鼻咽喉科いぬいクリニック 大軽町１１６—６ ２８－８７１１
井上クリニック 内膳町１－１－１１Ｕ遊タウン１Ｆ ２９－１１９９
うえは整形外科 白橿町２－２２１１－１かしはら健康の森１Ｆ ５１－０８０６
八木植松クリニック 八木町１－７－３かしはらビル５Ｆ ２５－８６２０
うねび内科クリニック 四分町２－１うねびクリニックモール　１Ｆ ２０－２５５５
おおすみ内科医院 石原田町１６０－６ ２０－１１０８
笠原内科医院 白橿町２丁目３１－１２ ２７－００８３
橿原神宮前すぎもと内科クリニック 久米町６６０ ４８－０７０７
橿原リハビリテーション病院 田中町１０４—１ ２５—１２５１
柏木耳鼻咽喉科 久米町６１５ 赤心ビル１Ｆ ２８－２２２７
かなはし苑診療所 雲梯町９４－１ ２４－５５５１ 入所者のみ
きのした眼科クリニック 木原町２１３－７　Ｋ・ＭＥＤＩＣＡＬ　ＳＱＵＡＲＥ　２Ａ ２０－３１７７
河田胃腸科医院 地黄町３２８－２ ２２－５３１０
菊川医院 上品寺町３８０－２２ ２３－０２０２
北奥耳鼻咽喉科 久米町６５０－１ ２８－４１３３
木田クリニック 常盤町３４４－２ ２４－６４６０
桐山医院 大軽町１２３ ２８－３４５６
久米診療所 久米町６００－３ ２７－９３６６
クリニック神宮前 内膳町５－４－４１コンフォート八木１Ｆ ２３－８５６８
クリニック吉田 膳夫町４７７－１９ ２９－１３６８
介護老人保健施設ケアステージみみなし 常盤町１５８－１ ２１－２００１
米田診療所 東坊城町５１０ ２３－５２２５
阪口クリニック 北妙法寺町５２１ ２５－７２７２
酒本医院 葛本町２６９ ２５－３３８１
さかもとクリニック 木原町２６－１ ２０－２２２２

　インフルエンザは、特に高齢者や慢性疾患患者の方は肺炎を併発し重篤化しやすい病気です。「型」
が変化するため、毎年予防接種をする必要があります。
　明日香村の接種率は３年間平均６０％を維持しています。集団感染を防ぐためには、「うがい」「手
洗い」「規則正しい生活」「マスクの着用」が大切です。
【対象者】
　①接種時に６５歳以上の方
　②�接種時に６０歳以上６５歳未満の方のうち、心臓・腎臓・呼吸器の機能に日常生活活動が極度

に制限される程度の障がいを有する方／ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活が
ほとんど不可能な程度の障がいを有する方

　※対象者には個人通知をします。
【接種期間】　１０月２日（月）〜令和６年１月３１日 (水 )
　　　　　　※早期予防のためできるだけ年内の接種をお勧めします。
　　　　　　※�接種期間中に６５歳の誕生日を迎えられる場合は、６５歳の誕生日から対象。
【自己負担金】　１，５００円（公費負担４，１４６円）
【予診票の配布】　健康づくり課及び医療機関

　次の①・②に該当する場合は、事前に健康づくり課へお問い合わせください。
　①生活保護世帯または村民税非課税世帯の場合・・・無料です。
　　※手続きの際には、マイナンバー（個人番号）の記載が必要です
　②別表の医療機関以外で接種する場合・・・依頼書が必要です。

【問い合わせ】　健康づくり課　☎５４–５５５０

高齢者インフルエンザ予防接種

健　康
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医療機関名 所在地 電話番号 備　考
介護老人保健施設　鷺栖の里 四分町８５－１ ２１－１６００ 入所者のみ
さくらクリニック 南八木町１－３－２ ２３－３７１１
佐々木内科 小綱町５－３６ ２９－２８２８
下里クリニック 菖蒲町４－９－１６ ２８－２２１１
しらかしクリニック 白橿町２－２２１１－１ ５１－０８０１
翠悠会診療所 葛本町６７６－１ ２６－２２２２
酢谷内科 久米町６１５ 赤心ビル２Ｆ ２６－１５５５
髙岡医院 石川町５０３ ２７－８３２５
たかしま泌尿器科 内膳町１丁目１－５大通口ビル３階 ２６－２６００
竹川内科クリニック 内膳町５丁目３－５コスモ大和八木１Ｆ ２２－００２８
武田内科医院 木原町２１３－７　Ｋ・ＭＥＤＩＣＡＬ　ＳＱＵＡＲＥ　１Ｆ ４７－２３６９
田中医院 四条町８２０－１５ ２２－３７０７
たなせ医院 久米町４２１－１ ２８－７６０５
たまい整形外科 小綱町５－４４ ２３－６２００
ちゅうわ往診クリニック 内膳町４丁目４３－６ ２９－６６６１
辻本内科・メンタルクリニック 木原町２３０－１ ２０－３２２８
辻本内科医院 内膳町１丁目１－５大通口ビル２Ｆ ２２－０７７７
出垣内医院 白橿町１丁目５－１３ ２７－５２５４
土居医院 山之坊町８５－３３ ２４－０２１３
特別養護老人ホーム　桃寿園 北越智町３４５ ２７－７２６０ 入所者のみ
徳岡クリニック 豊田町２７０－１ ２９－７７１１
ときわクリニック 常盤町５３９－１ ２５－６６５５
中井整形外科クリニック 曽我町１０５３－１ ２１－７５０２
中尾医院 菖蒲町３－２－３ ２７－４５７５
奈良こころとからだのクリニック 内膳町１－１－４４エムアイビル４階 ４７－２１００
西井クリニック 光陽町１００－２１ ２６－６８１５
西岡医院 北八木町３－５０－１ ２２－２６０６
錦織病院 木原町７７－１ ２９－５６００
にしべ眼科 内膳町５－２－３０ ＯＪビル４階 ２１－２７００
橋本クリニック 八木町１丁目７－３０ ２０－３１３３
はなふさ整形外科 豊田町２７０－１ ２５－８７２３
ひがみリウマチ・糖尿病内科クリニック 葛本町７０１ ２３－１１８５
平尾病院 兵部町６－２８ ２４－４７００
ふじい内科医院 曽我町８４９－３ ２２－２４２７
藤原京クリニック 四分町２３番地 ２０－０３１１
平成記念病院 四条町８２７ ２９－３３００
平成まほろば病院 四分町８２－１ ２１－７２００
まえだ耳鼻咽喉科クリニック 北八木町３丁目４－３２ ２９－１１３３
ますが診療所 曽我町１０６３－６ ２６－０５００
松谷医院 中曽司町７５－１ ２９－１１８０
松山耳鼻咽喉科 南八木町２－２－１７ ２２－２０５１
万葉クリニック 五井町２４７ ２６－２８８４
みなみクリニック 古川町３９５－１ ２６－１３７３
みみなし診療所 木原町２３０－１ ２３－５７２２
宮本医院 葛本町３６４－１ ２５－２８８１
村田医院 曽我町１０４５－２５ ２４－４８３８
森医院 五条野町２２９４ ２８－８８００
森下内科医院 見瀬町６７１－１ ２８－１１３１
八嶌医院 内膳町２－１－３０ ２２－２１９５
矢野内科外科医院 栄和町２３－４ニュー山雅１Ｆ ２２－４１６８
大和橿原病院 石川町８１ ２７－１０７１
介護老人保健施設　大和三山 膳夫町４７７－１７ ２３－６６８８ 入所者のみ
山村クリニック 内膳町５－２－３０ ＯＪビル２Ｆ ２０－１７５８
山本クリニック 東坊城町２０２－１ ２８－２２０５
ゆうけいの里クリニック 新賀町８７－１ ２１－１２２３
吉岡医院 八木町２－２－１８ ２５－５０６８
吉川医院 中曽司町１７５ ２２－０１７４
奈良県立医科大学附属病院 四条町８４０ ２２－３０５１ 入院患者・定期外来者
●高取町
飛鳥病院 与楽１１６０ ５２－３８８８ 入院患者のみ
石川医院 下土佐３３１ ５２－２００８
奥村胃腸科 観覚寺１４８１ ５２－２３００
杉本医院 寺崎７９３ ０７４５－６３－２２３０
辰巳医院 上土佐３９－２ ５２－２０２３
へいせいたかとりクリニック 兵庫２０２ ４８－３３０１
特別養護老人ホーム　光明園 清水谷１５０－５ ５２－２９６０ 入所者のみ
養護盲老人ホーム　慈母園 清水谷１００番地 ５２－２３５０ 入所者のみ
介護老人保健施設　萩の里あすか 松山６８５ ５２－３２８８ 入所者のみ
特別養護老人ホーム　たかとり 兵庫１９６ ５２－１５００ 入所者のみ
●桜井市
中島医院 阿部３１１－２ ４４－１８１１
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▲東日本大震災での出火原因

女
性
消
防
団
が

ご
自
宅
を
訪
問
し
ま
す

　

近
年
の
住
宅
火
災
で
は
、
死
傷
者
等

の
半
数
以
上
が
65
歳
以
上
の
高
齢
者
と

い
う
現
状
が
あ
り
ま
す
。

　

明
日
香
村
で
は
、
女
性
消
防
団
員
に

よ
る
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
方
を

対
象
に
「
防
火
訪
問
」
を
実
施
し
ま
す
。

※�

そ
の
他
の
ご
家
庭
に
つ
い
て
も
、
住

宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
（
平
成
23

年
６
月
～
義
務
化
）
の
確
認
や
啓
発

に
訪
問
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
訪
問
日
】

　

10
月
12
日
（
木
）

　

９
時
～
15
時
頃

【
対
象
地
域
】

　

飛
鳥
地
区
の
独
居
・
高
齢
者
世
帯
を

主
体
的
に
訪
問
し
ま
す
。

※
そ
の
他
地
区
も
訪
問
す
る
場
合
あ
り

【
内
容
】

・
火
気
の
取
扱
状
況
の
確
認
や
指
導

・
防
火
相
談　
　
　
　
　
　
　

な
ど

感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
を

設
置
し
て
い
ま
す
か

【
感
電
ブ
レ
ー
カ
ー
と
は
】

・�

震
度
５
強
以
上
の
地
震
を
検
知
し
た

際
、
自
動
的
に
ブ
レ
ー
カ
ー
を
落
と

し
、
電
気
の
供
給
を
遮
断
さ
せ
る
装

置
で
す
。

・�

地
震
後
の
電
気
が
原
因
と
な
る
火
災

を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・�

自
動
で
ブ
レ
ー
カ
ー
を
落
と
す
た
め
、

ブ
レ
ー
カ
ー
に
気
を
取
ら
れ
る
こ
と

な
く
避
難
が
で
き
ま
す
。

　

い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
地
震
の

被
害
に
備
え
る
た
め
、感
震
ブ
レ
ー
カ
ー

の
設
置
を
ご
検
討
く
だ
さ
い

【
問
い
合
わ
せ
】

　

高
市
消
防
署　

予
防
課　

予
防
係

　

☎
５
２–

４
４
９
９

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
関
す
る

お
知
ら
せ

　

水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料
の
請
求

に
つ
い
て
は
、「
水
道
料
金
及
び
下
水
道

使
用
料
通
知
書
」
を
適
格
請
求
書
（
イ
ン

ボ
イ
ス
）
と
し
ま
す
。

　

水
道
使
用
水
量
の
お
知
ら
せ
・
納
入

通
知
書
は
イ
ン
ボ
イ
ス
に
対
応
し
て
い

な
い
た
め
、
通
知
書
が
必
要
な
場
合
は

申
込
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
適
格
請
求
書
発
行
事
業
者
登
録
番
号
】

・
明
日
香
村
水
道
事
業
会
計

　

T
３
８
０
０
０
２
０
０
０
０
６
４
８

・
明
日
香
村
下
水
道
事
業
会
計

　

T
４
８
０
０
０
２
０
０
０
０
６
４
７

　【「
適
格
請
求
書
発
行
事
業
者
」
の
適
用

を
受
け
る
事
業
者
の
皆
様
へ
】

　

令
和
５
年
10
月
１
日
以
降
に
、
水
道

事
業
及
び
下
水
道
事
業
に
対
し
て
請
求

書
等
を
提
出
さ
れ
る
場
合
、
イ
ン
ボ
イ

ス
制
度
の
要
件
を
満
た
す
適
格
請
求
書

（
イ
ン
ボ
イ
ス
）を
発
行
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　

地
域
づ
く
り
課

　

☎
５
４–

３
３
５
１

「
明
日
香
応
援
券（
第
五
弾
）」

～
10
月
１
日
（
日
）
か
ら
利
用
開
始
～

　

エ
ネ
ル
ギ
ー･
食
料
品
価
格
等
の
物

価
高
騰
の
影
響
を
受
け
た
村
内
の
事
業

者
・
村
民
へ
の
支
援
と
し
て
、「
明
日
香

応
援
券
（
第
五
弾
）」
を
９
月
中
旬
～
下

旬
に
村
内
全
世
帯
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
利
用
期
間
】

　

10
月
１
日
（
日
）～
12
月
31
日
（
日
）

【
配
布
額
面
】

　

１
世
帯
あ
た
り
１
０
，
０
０
０
円
（
専

用
券
１
，
０
０
０
円
×
５
枚
綴
り
、
共

通
券
１
，
０
０
０
円
×
５
枚
綴
り
）

※�

８
月
末
現
在
で
住
民
基
本
台
帳
に
記

載
さ
れ
て
い
る
世
帯
主
が
対
象

【
利
用
方
法
】

・�

村
内
の
登
録
店
舗
で
使
用
で
き
ま
す
。

（
１
，
０
０
０
円
以
上
利
用
時
に
利
用

可
。
釣
り
銭
は
出
ま
せ
ん
。）

・�

裏
面
に
世
帯
主
の
署
名
の
上
、
ご
利

用
く
だ
さ
い
。（
同
一
世
帯
の
方
が
利

用
可
。）

　

利
用
可
能
な
店
舗
等
、
詳
し
く
は
、

応
援
券
に
同
封
の
チ
ラ
シ
・
明
日
香
村

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 【
問
い
合
わ
せ
】

　

観
光
農
林
推
進
課

　

☎
５
４–

９
０
２
０
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明
日
香
村
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

入
所
申
請
の
ご
案
内

　

就
労
な
ど
の
理
由
に
よ
り
、
保
護
者

が
家
庭
に
い
な
い
小
学
１
年
生
か
ら
６

年
生
ま
で
の
児
童
を
対
象
に
、
授
業
終

了
後
に
適
切
な
遊
び
や
生
活
の
場
を
提

供
し
保
護
者
の
子
育
て
と
仕
事
の
両
立

を
支
援
す
る
こ
と
を
目
的
に
実
施
し
て

い
ま
す
。

【
名
称
】

　

明
日
香
村
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

　
「
あ
す
か
な
か
よ
し
ク
ラ
ブ
」

【
場
所
】

　

明
日
香
小
学
校
内
放
課
後
児
童
ク
ラ

ブ
室

【
時
間
】

・
平
日
（
月
～
金
曜
日
）

　

授
業
終
了
後
～
19
時

・
土
曜
日
、
長
期
休
暇　

等

　

７
時
30
分
～
19
時

【
休
所
日
】

　

日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
等

【
利
用
料
】

　

保
険
料　
　

年
額　
　
　

８
０
０
円

　

保
育
料　
　

月
額　

５
，
０
０
０
円

　

お
や
つ
代　

月
額　

１
，
０
０
０
円

【
定
員
】

　

50
名
（
長
期
休
暇
の
み
の
利
用
も
含

む
）

10
月
は
里
親
月
間
で
す

　

様
々
な
事
情
か
ら
保
護
者
と
「
と
も

に
暮
ら
す
」
こ
と
が
難
し
い
子
ど
も
た

ち
。
奈
良
県
で
も
３
０
０
名
を
超
え
る

子
ど
も
た
ち
が
、
保
護
者
の
元
を
離
れ

て
施
設
や
「
里
親
」
と
呼
ば
れ
る
家
庭
で

暮
ら
し
て
い
ま
す
。

■
里
親
制
度
に
関
す
る
説
明
会

　

現
状
を
多
く
の
方
に
知
っ
て
い
た
だ

き
、
里
親
養
育
の
担
い
手
を
増
や
す
た

め
、
毎
月
第
２
日
曜
日
の
午
前
中
に
開

催
し
て
い
ま
す
。（
参
加
は
無
料
で
す
。）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　

奈
良
県
里
親
支
援
機
関

　

児
童
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
て
ん
り

　
（
天
理
市
別
所
町
７
１
５–

３
）

　

☎
０
７
４
３–

８
５–

５
５
６
７

　

�fostersupport@
w
elfaretenri.com

10
月
16
日
か
ら
は

行
政
相
談
週
間
で
す

　

登
記
・
年
金
・
保
険
・
雇
用
な
ど
に

つ
い
て
の
身
近
な
お
困
り
ご
と
は
、
総

務
省
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー
や
行
政
相
談

所
へ
お
気
軽
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

■
行
政
な
ん
で
も
相
談
所

　

予
約
不
要
・
無
料
・
秘
密
厳
守
で
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

　

10
月
20
日
（
金
）

　

10
時
30
分
～
15
時
30
分

　
（
受
付
は
15
時
ま
で
）

【
場
所
】

　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
橿
原

　
（
１
階
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
コ
ー
ト
）

【
参
加
予
定
機
関
】

　

司
法
書
士
、
行
政
相
談
委
員
、
行
政

相
談
セ
ン
タ
ー

■
村
の
行
政
相
談

　

行
政
相
談
委
員
に
よ
る
相
談
窓
口
を

月
１
回
設
け
て
い
ま
す
。

【
日
時
】　

　

毎
月
第
３
木
曜
日　

　

13
時
～
15
時

【
場
所
】　

　

明
日
香
村
立
中
央
公
民
館　

【
問
い
合
わ
せ
】　

　

総
務
財
政
課　

　

☎
５
４–

２
０
０
１

【
入
所
要
件
】

　

村
在
住
の
小
学
１
年
生
か
ら
６
年
生

ま
で
の
児
童
で
、
保
護
者
の
就
労
等
の

た
め
に
監
護
が
で
き
な
い
家
庭
の
児
童

【
申
し
込
み
】

　

入
所
申
請
書
と
入
所
調
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
就
労
証
明
書
等
を
添
え

て
、11
月
13
日（
月
）か
ら
11
月
30
日（
木
）

ま
で
に
教
育
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。

【
そ
の
他
】

・�

来
年
度
の
継
続
入
所
希
望
の
場
合
も
、

改
め
て
入
所
申
請
書
等
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

・�

長
期
休
暇
の
み
利
用
を
希
望
の
場
合

も
、
同
期
間
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

■
説
明
会

　

申
請
書
等
は
説
明
会
で
配
布
し
ま
す

の
で
、
入
所
希
望
の
方
は
必
ず
ご
参
加

く
だ
さ
い
。（
当
日
ご
都
合
の
悪
い
方
は

教
育
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。）

【
日
時
】

　

11
月
10
日
（
金
）

　

19
時
～

【
場
所
】

　

明
日
香
小
学
校
内

　

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
室

【
問
い
合
わ
せ
】

　

教
育
課

　

☎
５
４–

３
６
３
７
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国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
や

納
付
猶
予
期
間
が
あ
る
方
へ

　

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
（
全
額
・

一
部
・
法
定
）
納
付
猶
予
、
学
生
納
付

特
例
の
承
認
を
受
け
た
期
間
が
あ
る
場

合
、
全
額
納
付
の
場
合
と
比
べ
、
老
齢

基
礎
年
金
（
65
歳
か
ら
受
け
ら
れ
る
年

金
）
の
受
取
額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

　

将
来
の
受
取
額
を
増
額
す
る
た
め
に
、

10
年
以
内
で
あ
れ
ば
遡
っ
て
納
め
る（
追

納
）
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※�

翌
年
度
か
ら
起
算
し
て
３
年
度
目
以

降
の
追
納
の
場
合
、
当
時
の
保
険
料

に
一
定
の
加
算
額
が
上
乗
せ
さ
れ
ま

す
。

　

追
納
は
、
古
い
月
か
ら
納
付
と
な
り

ま
す
が
、
以
下
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◎�

一
部
免
除
を
受
け
た
期
間
は
、
納
付

す
べ
き
保
険
料
が
納
付
さ
れ
て
い
な

け
れ
ば
追
納
で
き
ま
せ
ん
。

◎�「
法
定
免
除
・
申
請
免
除
期
間
」が「
納

付
猶
予
・
学
生
納
付
特
例
期
間
」
よ

り
先
に
経
過
し
た
月
分
で
あ
る
場
合

は
、
ど
ち
ら
を
優
先
し
て
納
め
る
か

本
人
が
選
択
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

・
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０–

０
０
３–

０
０
４

・
桜
井
年
金
事
務
所

　

☎
４
２–

０
０
３
３

消
費
生
活
相
談
か
ら

想
定
外
の
高
額
請
求
！　

ト
イ
レ
修
理
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意

《
事
例
》

　

ト
イ
レ
が
詰
ま
っ
た
の
で
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
し
「
修
理
〇
百

円
～
」
と
記
載
の
あ
る
業
者
に
依
頼

し
た
。
最
初
ポ
ン
プ
の
よ
う
な
も
の

で
作
業
し
た
が
改
善
せ
ず
、
ド
リ
ル

の
よ
う
な
も
の
で
詰
ま
っ
た
異
物
を

粉
砕
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。「
通
常

50
万
円
だ
が
半
額
に
す
る
」
と
言
わ

れ
了
承
し
、
詰
ま
り
は
解
消
し
た
。

手
持
ち
の
現
金
が
な
く
翌
日
支
払
う

と
伝
え
た
が
ダ
メ
だ
と
言
わ
れ
、
Ａ

Ｔ
Ｍ
で
引
き
出
し
て
支
払
っ
た
。
気

に
な
っ
て
、
後
日
他
の
業
者
に
聞
い

た
ら
、
あ
り
え
な
い
ほ
ど
高
額
だ
と

言
わ
れ
た
。	

（
60
歳
代
）

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

●�

広
告
表
示
額
で
作
業
で
き
る
と
は
限

り
ま
せ
ん
。
依
頼
す
る
際
は
、
そ
の

料
金
で
の
作
業
内
容
や
追
加
料
金
が

発
生
し
な
い
か
な
ど
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

●�

想
定
外
の
高
額
料
金
で
の
作
業
を
提

案
さ
れ
た
場
合
は
、
断
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
請
求
額
や
作
業

内
容
に
納
得
で
き
な
い
と
き
は
、
後

日
納
得
し
た
金
額
で
支
払
う
意
思
が

あ
る
こ
と
を
示
し
つ
つ
、
そ
の
場
で

の
支
払
い
は
き
っ
ぱ
り
断
り
ま
し
ょ

う
。

●�

地
域
の
工
務
店
な
ど
の
、
安
心
し
て

依
頼
で
き
る
事
業
者
の
情
報
を
日
ご

ろ
か
ら
集
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

●�

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
で
き
る
可
能
性

も
あ
り
ま
す
。
困
っ
た
際
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

【
相
談
日
時
】

　

毎
週
火
曜
日
／
13
時
～
16
時

　
（
祝
日
お
よ
び
年
末
年
始
を
除
く
。）　

【
場
所
】

　

明
日
香
村
役
場　

相
談
室

【
問
い
合
わ
せ
】

　

明
日
香
村
消
費
生
活
相
談
窓
口

　

☎
５
４–

２
２
８
２

　

お
急
ぎ
の
方
は
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

へ
（
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
等
へ
接
続
）

　

☎
１
８
８
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▲詳細はこちら
　（イベントＨＰ）

一般用申込みフォーム

自
転
車
周
遊
イ
ベ
ン
ト

ラ
イ
ド
ア
ラ
ウ
ン
ド 

ｉｎ 

な
ら

　

県
内
４
市
町
村（
奈
良
市
・
田
原
本
町
・

明
日
香
村
・
吉
野
町
）
の
観
光
連
携
イ

ベ
ン
ト
を
、
今
年
も
開
催
し
ま
す
。
専

用
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
れ
ば
期

間
中
い
つ
で
も
参
加
可
能
で
、
登
録
ス

ポ
ッ
ト
を
巡
り
な
が
ら
ポ
イ
ン
ト
を
集

め
る
こ
と
で
、
地
域
商
品
と
交
換
で
き

ま
す
。
上
位
入
賞
者
に
は
更
な
る
商
品

ゲ
ッ
ト
の
チ
ャ
ン
ス
も
。
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
！

　

ま
た
、
４
市
町
村
の
特
産
品
を
使
用

し
た
料
理
が
楽
し
め
る
グ
ル
メ
イ
ベ
ン

ト
も
奈
良
市
観
光
セ
ン
タ
ー
内
の
カ

フ
ェ
で
開
催
予
定
で
す
。

【
開
催
期
間
】

　

10
月
１
日
（
日
）～
11
月
30
日
（
木
）

【
参
加
費
】　

無
料

※�

ト
ラ
ブ
ル
・
事
故
等
に
つ
い
て
、
主

催
者
は
一
切
の
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

※
交
通
ル
ー
ル
を
遵
守
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

観
光
農
林
推
進
課

　

☎
５
４–

９
０
２
０

２
０
２
３
年
度

近
畿
ブ
ロ
ッ
ク
・
ユ
ネ
ス
コ

活
動
研
究
会 

ｉｎ 

飛
鳥
・
橿
原

次
世
代
へ
つ
な
げ

“
未
来
へ
の
た
か
ら
も
の
”

　

持
続
可
能
な
社
会
の
実
現
の
た
め
に

今
な
に
が
で
き
る
か

【
日
時
】

　

11
月
12
日
（
日
）　

13
時
～
16
時
15
分

　
（
12
時
30
分
受
付
開
始
）　

【
場
所
】

　

か
し
は
ら
万
葉
ホ
ー
ル

【
参
加
費
】

　

午
後
か
ら
の
一
般
参
加
は
無
料

【
プ
ロ
グ
ラ
ム
】

■
13
時　

事
例
発
表

�『
ウ
ク
ラ
イ
ナ
危
機
と
向
き
合
っ
た
ユ
ネ

ス
コ
活
動
』

　

長
浜
ユ
ネ
ス
コ
協
会
、
舞
鶴
ユ
ネ
ス
コ

協
会
、
伊
都
・
高
野
山
ユ
ネ
ス
コ
協
会

■
13
時
20
分　

実
践
報
告

　
「
絵
の
本
ひ
ろ
ば
」
の
取
り
組
み

『
い
っ
ぱ
い
笑
っ
て
、
い
っ
ぱ
い
楽
し
ん

で
、
そ
れ
か
ら
平
和
の
こ
と　

考
え
よ

う
か
』

　

絵
の
本
あ
れ
こ
れ
研
究
家

　
　

加
藤　

啓
子
氏

飛
鳥
資
料
館
秋
期
特
別
展

「
川
原
寺
と
祈
り
の
か
け
ら
」

　

仏
教
文
化
が
花
開
い
た
飛
鳥
時
代
、

大
官
大
寺
・
飛
鳥
寺
・
薬
師
寺
と
と
も

に
飛
鳥
の
四
大
寺
と
し
て
栄
え
た
川
原

寺
は
、
そ
の
創
建
に
関
す
る
記
録
が
残

ら
な
い
謎
多
き
古
代
寺
院
と
し
て
知
ら

れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
発
掘
調
査

で
は
、
広
大
な
寺
域
や
川
原
寺
独
自
の

伽が

藍ら
ん

配
置
が
明
ら
か
と
な
り
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
近
隣
の
遺
跡
か
ら
は
、
火
災

後
に
埋
納
さ
れ
た
と
み
ら
れ
る
塑そ

像ぞ
う

や

磚せ
ん

仏ぶ
つ

の
断
片
も
大
量
に
発
見
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

本
展
で
は
、
そ
の
多
く
が
「
か
け
ら
」

の
姿
で
発
見
さ
れ
た
塑
像
・
磚
仏
に
焦

点
を
当
て
、
こ
れ
ま
で
の
調
査
研
究
の

成
果
を
交
え
な
が
ら
、
大
小
様
々
な
形

の
祈
り
の
か
け
ら
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

火
災
に
遭
い
な
が
ら
も
、
奇
跡
的
に

今
に
残
る
繊
細
な
造
形
や
美
し
い
彩
色

の
痕
跡
に
ぜ
ひ
ご
注
目
く
だ
さ
い
。

【
展
示
期
間
】

　

10
月
６
日
（
金
）～
12
月
10
日
（
日
）

※
月
曜
休
館
（
祝
日
の
場
合
は
翌
平
日
）

※
11
月
３
日
（
金
）
は
無
料
入
館
日

【
問
い
合
わ
せ
】

　

飛
鳥
資
料
館　

☎
５
４–

３
５
６
１

■
14
時
10
分

　

世
界
遺
産
登
録
推
進
の
取
り
組
み

　

世
界
遺
産
「
飛
鳥
・
藤
原
」
登
録
推
進

協
議
会
事
務
局

■
14
時
25
分　

基
調
講
演

　
『
文
化
遺
産
の
継
承
の
た
め
の
最
新
技

術
の
応
用
ー
シ
リ
ア
と
日
本
の
事
例
か

ら
ー
』

　

奈
良
県
立
橿
原
考
古
学
研
究
所

　

技
術
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

　
　

西
藤　

清
秀
氏

【
申
し
込
み
】

　

下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

■
申
込
締
切

　

11
月
３
日
（
金
・
祝
）

※�

ユ
ネ
ス
コ
協
会
会
員
の
方
は
所
属
協

会
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

【
主
催
】

　
（
公
社
）
日
本
ユ
ネ
ス
コ
協
会
連
盟
、

近
畿
ユ
ネ
ス
コ
協
議
会
、
奈
良
県
ユ
ネ

ス
コ
連
絡
協
議
会
、
飛
鳥
・
橿
原
ユ
ネ

ス
コ
協
会
〔
主
管
〕

【
問
い
合
わ
せ
】

　

２
０
２
３
年
度
近
畿
ブ
ロ
ッ
ク
・
ユ

ネ
ス
コ
活
動
研
究
会
ｉｎ
飛
鳥
・

橿
原
実
行
委
員
会
事
務
局

（
橿
原
市
教
育
委
員
会
事
務
局

人
権
・
地
域
教
育
課
内
）

　

☎
２
９–

６
９
９
１
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補助対象を拡大しました！
・上限額を２０万に増額
・ワイヤメッシュの購入もＯＫ
・過去に本事業を活用した方もＯＫ
　�（新たな場所で要件を満たす場合）

補助対象を拡大しました！
・過去に本事業を活用した大字も
　ＯＫ
　�（新たな場所で要件を満たす場合）

奈
良
県
立
万
葉
文
化
館

か
ら
の
お
知
ら
せ

〈
展
覧
会
〉

■
特
別
展 

飛あ
す
か鳥
の
祝ほ
き

歌う
た 

絹
谷
幸
二
展

　

絹
谷
幸
二
氏
の
作
品
の
中
で
も
、
奈

良
と
の
関
わ
り
を
示
す
作
品
を
中
心
に

紹
介
し
ま
す
。

【
会　

期
】

　

10
月
７
日
（
土
）～
12
月
３
日
（
日
）

【
観
覧
料
】

　

一
般　
　
　
　

１
２
０
０
円

　

高
校
・
大
学
生　

５
０
０
円

　

小
・
中
学
生　
　

３
０
０
円

●
絹
谷
幸
二
氏
に
よ
る
記
念
講
演
会

【
日
時
】

　

10
月
14
日
（
土
）

　

14
時
～
15
時
30
分
（
開
場
13
時
30
分
）

【
講
師
】　

絹
谷
幸
二
氏

【
定
員
】　

先
着
１
５
０
名
程
度

●�

絹
谷
幸
二
氏
に
よ
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー

ト
ー
ク
（
要
観
覧
券
・
申
込
不
要
）

【
日
時
】　

10
月
15
日
（
日
）
14
時
～

●�

担
当
学
芸
員
に
よ
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー

ト
ー
ク
（
要
観
覧
券
・
申
込
不
要
）

【
日
時
】　

10
月
８
日
（
日
）
14
時
～　
　

　
　
　
　

10
月
18
日
（
水
）
15
時
40
分
頃
～

〈
講
座
〉

■
万
葉
集
を
よ
む　
（
無
料
）

「
雑ぞ

う

歌か 

問も
ん

答ど
う

・
臨
時
・
行こ

う

路ろ

の
歌
（
巻
７
・

１
２
５
１
～
１
２
７
１
番
歌
）」

【
日
時
】　

10
月
18
日
（
水
）

　
　
　
　

14
時
～
15
時
30
分

【
講
師
】　

井
上
さ
や
か

　
　
　
　
（
当
館
企
画
・
研
究
係
長
）

【
定
員
】　

１
５
０
名
（
予
定
） 

　

会
場
参
加
は
事
前
申
込
不
要
・
オ
ン

ラ
イ
ン
視
聴
の
み
事
前
申
込
が
必
要

〈
イ
ベ
ン
ト
〉

■
コ
ン
サ
ー
ト
（
無
料
）

●�

フ
ラ
メ
ン
コ
ギ
タ
ー
で
奏
で
る
ス
パ

ニ
ッ
シ
ュ
・
ジ
ャ
ズ
・
ラ
テ
ン
音
楽

【
日
時
】　

10
月
９
日
（
月
・
祝
）

　
　
　
　

14
時
～
15
時（
開
場
13
時
30
分
）

【
出
演
】

　

筒
井
裕
之
氏
（
ギ
タ
ー
）

　

高
野
正
明
氏
（
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
）

【
定
員
】　

先
着
１
５
０
名

■
「
に
ぎ
わ
い
フ
ェ
ス
タ
万
葉 

秋
」

　

11
月
26
日
（
日
）
ま
で
開
催
中

　
「
ミ
ニ
巻
物
づ
く
り
」「
万
葉
ク
イ
ズ

ラ
リ
ー
」「
万
葉
の
花
を
描
こ
う
」
な
ど

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
イ
ベ

ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
！

※
詳
し
く
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

奈
良
県
立
万
葉
文
化
館

　

☎
５
４–

１
８
５
０

　
（https://w

w
w
.m

anyo.jp

）

【
休
館
日
】

　

月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌
平
日
）

【
開
館
時
間
】

　

10
時
～
17
時
30
分（
入
館
は
17
時
ま
で
）

　明日香村では、獣害対策として防護柵設置による「防護」、猟友会の協力による「駆除」に積極的に取り組んでいます
が、依然として被害が発生している状況です。そのため、より一層の獣害被害軽減に向けて、積極的な獣害対策の取り組
みに対して、以下の支援を実施します。
①電気柵・ワイヤーメッシュ購入のための支援：個人負担の軽減
　【支援内容】電気柵・ワイヤーメッシュ購入費に対する補助（設置費用は除く）
　【補 助 率】購入費の１／４を支援（上限額２００，０００円）
　【補助対象】以下の全ての条件を満たすこと
　　　　　　　①村内に存する１，０００㎡以上の農地（田・畑・果樹園）であること
　　　　　　　②自己所有地もしくは農業委員会の許可を得て貸借している農地であること
　　　　　　　③生産した農産物を農協及び直売所等で販売していること
　　　　　　　④今後５年以上、営農に取り組む意欲があること
　　　　　　　⑤設置箇所については過去に本事業を活用していない農地であること
②耕作放棄地解消のための支援：大字負担の軽減
　【支援内容】解消活動に伴う経費（機械借上･委託料･消耗品等）に対する補助
　【補 助 率】活動費の１／２を支援（上限額７０，０００円）
　【補助対象】以下の全ての条件を満たすこと（大字限定）
　　　　　　　①村内に存する１，０００㎡以上の農地（田・畑・果樹園）であること
　　　　　　　②農業委員会が耕作放棄地と判断した農地
　　　　　　　③今後５年以上、営農に取り組む意欲があること
　【要件拡充】過去に申請した大字も、申請されていない農地で実施する場合は補助の対象になります
■交付申請のご案内
　【申請期間】１０月２日（月）～令和６年２月２９日（木）
　【申請場所】観光農林推進課　☎５４－９０２０
　【注意事項】電気柵・ワイヤーメッシュ購入については、どちらか一方の支援となります。
　【そ の 他】ご不明な点や申請（相談）は観光農林推進課までお問い合わせください。

電気柵・ワイヤーメッシュ購入・耕作放棄地の解消を支援します
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▲詳細は
　こちら

▲村民体育祭での募金活動、
　非常食の試食・配布

▲�子どもたちがすぐに
助けを求められるよ
う、道路から見やす
い位置に旗を取り付
けていただきます。

明
日
香
っ
子
交
番

新
規
協
力
家
庭
募
集

　

子
ど
も
た
ち
を
安
全
に
健
や
か
に
育

て
る
た
め
、
危
険
を
感
じ
た
ら
す
ぐ
に

駆
け
込
め
る
場
所
と
し
て
、
平
成
9
年

か
ら
「
明
日
香
っ
子
交
番
」
を
設
置
し
て

い
ま
す
。

　

今
回
、
新
た
に
「
明
日
香
っ
子
交
番
」

に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
ご
家
庭
と
事
業

所
を
募
集
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
い
た

だ
け
る
方
は
教
育
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

・�

犯
罪
等
の
被
害
に
遭
い
、
ま
た
は
危

険
を
感
じ
て
助
け
を
求
め
て
き
た
子

ど
も
等
の
保
護

・�

事
件
や
事
故
の
発
生
を
認
知
し
た
と

き
の
１
１
０
番
通
報

・�

そ
の
他
、犯
罪
以
外
で
子
ど
も
が
困
っ

て
助
け
を
求
め
て
き
た
と
き
の
措
置

【
問
い
合
わ
せ
】

　

教
育
課

　

☎
５
４–

３
６
３
７

障
が
い
当
事
者
交
流
会

　

最
近
気
に
な
っ
て
い
る
こ
と
、
困
っ

て
い
る
こ
と
、
話
し
た
い
こ
と
等
々
、

一
緒
に
お
話
し
ま
せ
ん
か
。

【
対
象
】

①�

村
内
（
ま
た
は
橿
原
市
・
高
取
町
）
在

住
の
障
が
い
当
事
者
の
方

②�

右
記
地
域
の
障
が
い
福
祉
事
業
所
を

利
用
し
て
い
る
方

【
日
時
】

　

10
月
17
日
（
火
）

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

【
場
所
】

　

橿
原
市
保
健
セ
ン
タ
ー
南
館

　

２
階
健
康
増
進
室

【
申
し
込
み
】

　

当
日
ま
で
に
事
前
申
込

【
主
催
】

　

橿
原
市･

高
取
町･

明
日
香
村
地
域

生
活
支
援
協
議
会
当
事
者
活
動
支
援
部

会【
問
い
合
わ
せ
】

　

な
ら
中
和
障
害
者･

就
業
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
ブ
リ
ッ
ジ

　

☎
２
３–

７
１
７
６

指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す

　

明
日
香
村
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー「
た
ち

ば
な
」
の
指
定
管
理
期
間
が
令
和
６
年

３
月
31
日
で
満
了
す
る
こ
と
に
伴
い
、

令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
管
理
運
営
を

行
う
指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。

■�

明
日
香
村
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
「
た
ち
ば
な
」

　

明
日
香
村
大
字
立
部
７
４
５
番
地

【
問
い
合
わ
せ
】

　

健
康
づ
く
り
課

　

☎
５
４–

５
５
５
０

【
募
集
期
間
】

・
募
集
要
項
配
布

　

10
月
２
日
（
月
）～
10
月
31
日
（
火
）

・
申
請
書
の
提
出　

　

10
月
19
日
（
木
）～
10
月
31
日
（
火
）

※�

そ
の
他
詳
細
は
、
施
設
の
募
集
要
領

等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

日
本
赤
十
字
明
日
香
村
奉
仕
団
で

社
会
貢
献
し
ま
せ
ん
か

　

日
赤
明
日
香
村
奉
仕
団
は
、
現
在
７

名
の
会
員
で
地
域
に
根
ざ
し
た
奉
仕
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

年
２
回
の
献
血
推
進
活
動
、
各
種
研

修
会
へ
の
参
加
、
ま
た
村
民
体
育
祭
等

の
機
会
を
と
ら
え
、
災
害
へ
の
備
え
や

募
金
の
協
力
を
訴
え
る
等
、
様
々
な
活

動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
と
一
緒
に
地
域
の
た
め
に
活

動
し
ま
し
ょ
う
。

【
応
募
要
件
】

　

村
内
に
住
所
が
あ
り
、
奉
仕
活
動
が

で
き
る
方
（
概
ね
20
歳
～
）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　

健
康
づ
く
り
課

　

☎
５
４–

５
５
５
０

募　集
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明
日
香
村
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
大
会

【
日
時
】

　

10
月
15
日
（
日
）

　

８
時
45
分
集
合
／
９
時
開
始

※
予
備
日　

10
月
21
日
（
土
）

※�

雨
天
時
は
朝
７
時
以
降
に
電
話
で
連

絡
し
ま
す
。

【
会
場
】

　

近
隣
公
園
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

【
参
加
資
格
】

　

村
内
在
住
の
方
（
小
学
生
以
上
）

【
参
加
費
】　

無
料

【
申
込
締
切
】　

10
月
10
日
（
火
）

【
そ
の
他
】

・�

１
位
～
５
位（
男
女
別
）、と
び
賞
、ブ
ー

ビ
ー
賞
、
参
加
賞
あ
り

・�

必
要
な
用
具
は
主
催
者
側
で
準
備
し

ま
す
。

※
飲
み
物
は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

【
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
と
は
】

　

ル
ー
ル
は
簡
単
。
専
用
の
ク
ラ
ブ
を

使
用
し
て
ボ
ー
ル
を
打
ち
、
ホ
ー
ル
イ

ン
ま
で
の
打
数
を
数
え
ま
す
。
子
ど
も

か
ら
高
齢
者
ま
で
楽
し
く
プ
レ
ー
で
き

る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　

教
育
課

　

☎
５
４–

３
６
３
７

　

FAX
５
４–

５
５
５
１

学
ん
で
み
よ
う
ス
マ
ホ
講
座

　

ス
マ
ホ
に
変
え
た
ば
か
り
の
方
や
、

ス
マ
ホ
の
操
作
に
慣
れ
て
い
な
い
方
も

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※�

お
持
ち
で
な
い
方
に
は
、
貸
出
用
ス

マ
ホ
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
・
内
容
】

■
11
月
13
日
（
月
）

①
ス
マ
ホ
を
安
全
に
使
う
た
め
に
は

②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
つ
い
て

③
地
図
ア
プ
リ
の
使
い
方

■
11
月
20
日
（
月
）

①
電
源
・
基
本
的
な
操
作

②
電
話
の
か
け
方
・
カ
メ
ラ

③
ア
プ
リ
の
取
り
方

■
11
月
27
日
（
月
）

①
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
使
い
方

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
検
索

③
メ
ー
ル
の
使
い
方

■
受
付
：
各
日

①
11
時
30
分
～
12
時

②
13
時
～
13
時
30
分

③
14
時
30
分
～
15
時

■
講
座
：
各
日

①
12
時
～
13
時

②
13
時
30
分
～
14
時
30
分

③
15
時
～
16
時

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

社
会
貢
献
し
ま
せ
ん
か

　

高
齢
者
が
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
能

力
や
知
識
を
社
会
貢
献
の
た
め
発
揮
で

き
る
場
で
す
。（
活
動
は
午
前
中
の
み
）

【
会
員
に
な
る
に
は
】

　

概
ね
60
歳
以
上
で
、
運
営
の
主
旨
に

賛
同
い
た
だ
け
る
方

・
現
在
、
40
名
程
度
の
会
員
が
在
籍

・
年
会
費
１
，
２
０
０
円

【
報
酬
（
配
分
金
）
等
】

　

活
動
（
労
働
）
に
応
じ
て
定
期
的
に
支

給【
怪
我
等
し
た
と
き
は
】

　

シ
ル
バ
ー
保
険
等
で
対
応
し
ま
す
。

【
作
業
内
容
】

　

主
に
草
刈
り
、
庭
木
の
剪
定
、
清
掃
、

家
屋
の
片
付
け
、
家
事
支
援　

等

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　

明
日
香
村
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

事
務
局

　
（
明
日
香
村
立
部
７
４
５
番
地
）

　

☎
５
４–

５
５
７
０

【
場
所
】

　

明
日
香
村
立
中
央
公
民
館

【
対
象
者
】

　

明
日
香
村
在
住
の
方

【
定
員
】

　

各
回
８
名
（
先
着
順
）

【
参
加
費
】

　

無
料

【
申
込
方
法
】

　

各
開
催
日
前
日
ま
で
に
住
所
・
氏
名
・

電
話
種
別
（
ア
ン
ド
ロ
イ
ド
・
ア
イ
フ
ォ

ン
）
を
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

・
Ｋ
Ｏ
Ｓ
モ
バ
イ
ル
株
式
会
社

　

担
当
：
川
楠
（
か
わ
く
す
）

　

☎
０
８
０–

１
６
１
８–

９
５
０
３

　
（
平
日
10
時
～
17
時
）
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着
４
ペ
ア
に
出
場
数
限
定
）

【
競
技
の
形
式
・
ル
ー
ル
】

①
リ
ー
グ
戦
を
行
っ
て
順
位
を
決
定

※�

参
加
チ
ー
ム
が
多
い
時
は
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
方
式
に
変
更
す
る
場
合
あ
り

②�

１
セ
ッ
ト
マ
ッ
チ
６
ゲ
ー
ム
先
取
、

ノ
ー
ア
ド
バ
ン
テ
ー
ジ
ル
ー
ル

③
各
種
目
１
位
・
２
位
に
は
賞
品
あ
り

【
申
し
込
み
】

・
明
日
香
村
体
育
協
会
事
務
局　

　

☎
５
４–

３
６
３
７

　

FAX
５
４–

５
５
５
１

・
明
日
香
村
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
代
表

　

米
田
博
行　

※
申
込
締
切
日
：
10
月
６
日
（
金
）

【
そ
の
他
】

・
参
加
費
無
料

・�

試
合
前
に
的
当
て
サ
ー
ブ
ゲ
ー
ム（
賞

品
あ
り
）
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

・�

雨
天
等
で
中
止
す
る
場
合
は
代
表
者

に
午
前
７
時
30
分
頃
に
連
絡
し
ま
す
。

・�

村
内
の
部
の
種
目
は
初
級
・
中
級
程

度
レ
ベ
ル
の
親
睦
を
兼
ね
た
大
会
で

す
。

【
主
催
】

　

明
日
香
村
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ

【
後
援
】

　

明
日
香
村
教
育
委
員
会
／
明
日
香
村
体

育
協
会
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
楽
ス
ポ
あ
す
か

第
28
回

明
日
香
村
民
テ
ニ
ス
大
会

【
日
時
】

　

10
月
８
日
（
日
）

　

８
時
30
分
集
合　

※
予
備
日　

10
月
９
日
（
月
・
祝
）

【
会
場
】

　

明
日
香
村
近
隣
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　
（
オ
ム
ニ
コ
ー
ト
２
面
）

【
参
加
資
格
】

■
村
内
の
部　

・
村
在
住
、
村
在
勤
さ
れ
て
い
る
方

※�

ペ
ア
の
ど
ち
ら
か
が
右
記
い
ず
れ
か

で
あ
れ
ば
参
加
で
き
ま
す
。

※
お
一
人
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　
（
ペ
ア
は
主
催
者
側
で
準
備
い
た
し
ま

す
。）

■
オ
ー
プ
ン
の
部　

　

村
内
・
村
外
を
問
わ
ず
、
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す
。

【
種
目
】

・�
村
内
男
子
ダ
ブ
ル
ス
（
ミ
ッ
ク
ス
で

の
参
加
の
場
合
は
男
子
ダ
ブ
ル
ス
）

・
村
内
女
子
ダ
ブ
ル
ス

・�

オ
ー
プ
ン
男
子
ダ
ブ
ル
ス
（
申
込
先

着
４
ペ
ア
に
出
場
数
限
定
）

・�

オ
ー
プ
ン
女
子
ダ
ブ
ル
ス
（
申
込
先

ノルディック・ウォーク教室
１０月１２日（木）お出かけウォーク！　吉野山見て歩き！
【出発・解散】中央公民館分館前駐車場9時出発・１４時頃解散
【定員】２０名（先着順）
【参加費】会員２，０００円　非会員村内２，５００円・村外３，０００円（食事代含む）
【申し込み】１０月５日（木）までに電話でお申し込みください。
　※レンタルポール（１００円）あります。
　※雨天の場合でも９時出発で吉野山まで出かけます。その際は帰宅時刻が早くなります。

【申し込み・問い合わせ】ＮＰＯ法人楽スポあすか　☎５４－２８１０（平日９時～１７時）  

明日香村主催　トレッキング教室の参加者募集
【第７回１０月教室】住塚山・国見山（曽爾村）
　○日曜コース・・１０月２２日（日）　○火曜コース・・１０月１７日（火）
　８時～１６時３０分頃
　《歩行時間：約５時間　歩行距離：約１１．５㎞　標高差：６７９ｍ》
【行程】��バス・・屏風岩公苑駐車場 → 住塚山 → 国見山 → クマタワ → 済浄坊ノ滝 → 
　　　　サンビレッジ曽爾・・・バス
【対象】小学生以上、８０歳以下の方　※小学生は保護者同伴に限らせていただきます。
【参加費】各コース１,０００円　【保険料】各回１００円　【定員】各コース１８名程度
【申し込み】各コースとも１０月２日（月）・１０月３日（火）に中央公民館へお申し込みください。
　　　　　　※複数名での申し込みは、ご家族に限らせていただきます。

明日香村中央公民館　☎５４－３６３６（平日９時～１７時）

こんにちは「楽
たの

スポ あすか」からのお知らせです！

募　集

広報あすか23

募
　

集



第６０回明日香村民体育祭を開催します！

【日にち】１１月５日（日）　【場　所】明日香村近隣公園
～　スポーツをいつでも、どこでも、いつまでも　～

〈タイムスケジュール〉
　９：００　　集合
　９：１５　　入場
　９：３０　　開会式
１０：００　　競技開始
１１：３０　　昼食
１２：３０　　競技再開
１５：００　　閉会式
１５：１５　　チャンスdeゲット

【開会式】
　１　選手団入場
　２　国旗・村旗・体協旗掲揚
　３　開会宣言
　４　優勝・準優勝杯返還
　５　開会挨拶
　６　競技上の注意
　７　選手宣誓
　８　準備体操
　９　退場

【閉会式】
　１　ブロック対抗表彰
　２　閉会挨拶

順序 種目 種別 対象者

1 公開演技 招　　待

楽スポあすか
ダンス教室・新体操教室

幼稚園児

2 玉入れ ブロック対抗 中学生以上
（各ブロック40人以内）

3 ちびっこおじゃま
玉入れ オープン 3歳以上小学生以下

（120人以内）

4 むかで競走 ブロック対抗 中学生以上
（各ブロック16人）

5 ボール運び オープン 60歳以上
（64人）

6 おたまリレー オープン 中学生以上どなたでも
（60人）

7 綱引き（予選） ブロック対抗 中学生以上
（各ブロック　男女各15人）

・・・・・　昼　食　休　憩　・・・・・
村内活躍選手・団体表彰式

みんなで踊ろう！季節外れの盆踊り！

順序 種目 種別 対象者

8 いざ出動 招待 消防団

9 ジャンボ縄とび ブロック対抗 中学生以上
（各ブロック15人）

10 ちびっこ
バイアスロン オープン 3歳以上小学4年生以下

（120人以内）

11 デカパンリレー ブロック対抗 中学生以上
（各ブロック20人）

12 パクモグ
トライアスロン オープン 小学5年生以上どなたでも

（40人以内）

13 車輪回し オープン 総代会・婦人会・60歳以上
（50人以内）

14 綱引き
（準決勝・決勝） ブロック対抗 中学生以上

（各ブロック　男女各15人）

15 リレー
小学生の部 小学生

（男女各30人程度）

オープンの部 中学生以上どなたでも
（事前申込者）

チャンスdeゲット（抽選会）※閉会式終了後に実施
応募受付は近隣グラウンド正面入り口付近（北側）で行います。

受付時間　　：　　８時３０分　～　正午　　

・日赤奉仕団や高市消防署による催し物も予定していますので、ぜひご家族揃って会場にお越しください。
・当日雨天等による中止の場合は、午前７時に防災無線で放送し、各種団体長及びブロック長に連絡します。
・体育祭のプログラムは、当日に受付で配布します。
・主催者は事故に対して応急措置を行いますが、その後の責任は負いません。
　（主催者側において傷害保険に加入します。）
・主催者からの飲食の提供はありませんので各自ご準備ください。

体育祭当日、各種大会等で活躍した村民の方の表彰を行います。
　以下に該当される方は教育課（☎５４－３６３７）までご連絡ください。
　・県大会で３位以内に入賞された村内の個人または団体、村外団体の一員として同様の活躍をされた個人
　・�県予選、選考会を通過し、全国大会以上の大会に出場した村内の個人または団体、村外団体の一員として同様

の活躍をされた個人

リレー（オープンの部）への出場者を募集します！〈事前申込必須・１０月２０日（金）まで〉
【参加資格】　村内に在住または勤務されている方、中学生以上の方
　　　　　　　※小学生の部に参加希望の方は、後日、小学校から配布されるチラシをご覧になりご応募ください。
【競技内容】　１人１周とし、４人で１チームとします。(男女混合可）
【申込方法】　チーム名・代表者の氏名・住所・電話番号及び選手氏名・年齢を明記の上､
　　　　　　　楽スポあすかまでメール（ＱＲコード）またはＦＡＸにてお申し込みください。
　　　　　　　ＭＡＩＬ：asukasportsclub@softbank.ne.jp　　ＦＡＸ：５４－４６４７

６０回記念大会
豪華景品が当たる
抽選会あります !

募　集
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会場行き ①シャトルバス
②村内循環バス 時刻表

①シャトルバス（無料）〈　役場（新庁舎）　⇔　近隣公園（村体会場）　〉
第１便：役場（正面玄関前）８時に出発
その後、１０～１５分間隔で随時運行

近隣公園駐車場は関係者駐車場となるため、ご利用いただけません。
自家用車でお越しの方は「役場（新庁舎）」に駐車していただき、
シャトルバス（無料）をご利用の上、会場にお越しください。
（役場までは可能な限り、乗合せでお越しください。）
※午前プログラムが終了した１０分後に会場発の便で午前便は終了です。
※午後の運行は、午前便終了の１時間後に役場を出発する便から再開します。
　（注）当日は、会場内のアナウンスで運行状況をお知らせします。

②村内循環バス（無料）　〈　村内各所　⇔　近隣公園（村体会場）　〉

１号車 午前 午後
停車場所 第１便 第２便 第３便 第４便 第５便 第６便

近隣公園（発） ９：１０ １０：３０ １３：３０

チャンスｄｅゲット
終了後に運行します。

飛鳥大仏バス停前 ８：００ ９：２１ １０：４１ １３：４１
甘樫丘バス停前（駐車場側） ８：０７ ９：２８ １０：４８ １３：４８

明日香奥山・
明日香資料館西バス停前 ８：１２ ９：３３ １０：５３ １３：５３

上居バス停前 ８：２０ ９：４１ １１：０１ １４：０１
細川バス停前 ８：２３ ９：４４ １１：０４ １４：０４
上バス停前 ８：２７ ９：４８ １１：０８ １４：０８

石舞台バス停前 ８：３３ ９：５４ １１：１４ １４：１４
旧役場前（岡） ８：３８ ９：５９ １１：１９ １４：１９
近隣公園（着） ８：４７ １０：０８ １１：２８ １４：２８

２号車 午前 午後
停車場所 第１便 第２便 第３便 第４便 第５便 第６便

近隣公園（発） ９：１０ １０：３０ １３：３０

チャンスｄｅゲット
終了後に運行します。

栢森バス停前 ８：００ ９：２２ １０：４２ １３：４２
稲渕　憩いの館前 ８：０５ ９：２７ １０：４７ １３：４７

福祉センターバス停前 ８：１１ ９：３３ １０：５３ １３：５３
川原堂ノ前駐車場 ８：１５ ９：３７ １０：５７ １３：５７

飛鳥駅 ８：２３ ９：４５ １１：０５ １４：０５
近隣公園（着） ８：３０ ９：５２ １１：１２ １４：１２

※交通状況により、予定時刻より遅くなることがあります。

ブロック編成が変わります
旧ブロック

➡

新ブロック

1 桃
御園、檜前、檜前緑ヶ丘、檜前緑台、
阿部山、大根田、栗原、上平田、
（檜前いおり野）

1 桃 檜前、檜前緑ヶ丘、檜前緑台、
檜前いおり野

2 紺 中平田、下平田、南平田、越、真弓、
地ノ窪 2 紺 御園、阿部山、大根田、栗原、上平田、

真弓、地ノ窪
3 白 岡 3 白 中平田、下平田、南平田、越

4 黄 島庄、上居、細川、上、畑、尾曽、冬
野 4 黄 岡、島庄、上居、細川、上、畑、尾曽、

冬野

5 草 入谷、栢森、稲渕、阪田、祝戸 5 草 入谷、栢森、稲渕、阪田、祝戸、橘、
立部、野口、川原

6 エンジ 橘、立部、野口、川原 6 赤 飛鳥、八釣、東山、小原、豊浦、雷、
小山、奥山

7 水 飛鳥、八釣、東山、小原
8 赤 豊浦、雷、小山、奥山

募　集
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「飛鳥・藤原」を世界遺産に！

令和５年度　納期限

国民健康保険税第４期
介護保険料第４期
後期高齢者保険料第４期

１０月３１日（火）

村民の声を村政に!!
　議会懇談は毎月第３火曜日
に行っていますので、お気軽
にご来庁ください。

問い合わせ 役場議会事務局

電話　54ｰ2107

村 の 人 口

明日香村では、関係団体等のご協力により各種相談窓口を設置しています。
お気軽にご相談ください。

この広報紙は再生紙を使用しております。

10月の相談日

合　計
5,213人（−15）

世帯数
2,203世帯（−4）

男
2,512人（−8）

女
2,701人（−7）

令和5年9月1日現在　（　）は前月比

内容 日（曜日）・時間 場所 相談内容 相談員 問い合わせ

人権相談
第２木曜日
１３時～１５時

中央公民館
いじめ、体罰、差別や嫌がら
せなどによる人権侵害につい
ての相談

人権擁護
委員

住民課
☎５４−２２８２

行政相談
第３木曜日
１３時～１５時

中央公民館

年金、登記、窓口サービスな
ど国や県、村の行政に対する
意見や提案などを随時お受け
します。

行政相談
委員

総務財政課
☎５４−２００１

消費生活
相談

毎週火曜日
（祝日を除く。）
１３時～１６時

明日香村役場
１階相談室

商品の品質やサービスなどの
問い合わせ、契約上のトラブ
ル、生活知識など消費生活に
かかわる相談を専門の相談員
がお受けします。

消費生活
相談員

住民課
☎５４－２２８２

心配ごと
相談

第３水曜日
１３時～１５時

健康づくり課
窓口

職業、健康、教育、結婚など
人にはいえない心配ごとや悩
み事の相談
※�前日までに要予約

保健師　等
健康づくり課
☎５４−５５５０

引きこもり
相談

（出張相談会）

①１１日（水）
②１３日（金）
③２７日（金）
１０時〜１６時

①奈良県
　橿原総合庁舎
②③かしはら
　ナビプラザ

ひきこもりでお悩みの方やご
家族からの相談（最長５０分）
※要予約

臨床心理士
等

奈良県引きこもり
相談窓口

☎０７４２－
　２７－８１３０

教育相談

毎週火曜日
（祝日を除く。）
１０時～
１７時１５分

教育課窓口

子育てや家族のことについて、
またお子さんのことについて
子どもを育てていく上での悩
みや不安などを相談
※�相談日一週間前までに要予
約

臨床心理士
教育課

☎５４－３６３７

法律相談

第２・３・５
水曜日

１３時～１６時

橿原市観光交流
センター４階
（大和八木駅前）

金銭関係（交通事故等）、不動
産関係（登記等）、家庭関係（遺
産相続等）などの相談
※２週間前に事前予約必要

弁護士

中南和
法律相談
センター

（奈良弁護士会）
☎０７４２－
　２２－２０３５

第１・３・５
火曜日

１３時～１６時

桜井市役所
１階
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